ISTANBUL’DA
SAGLIK HAYATI

V. yuzyilda ilk Hristiyan hastanelerinin kuruldugu

sehirlerden biri olan istanbul, gerek Bizans déneminde
gerek Osmanli doneminde payitaht olmasi nedeniyle
saglik alanindaki gelismelerin basladig1 ve mekan tuttugu
bir merkez olmustur. VI. ylizyila tarihlenen Aziz Sampson
ve XI. yuizyilda hizmete giren Pantokrator Hastaneleri
diinya hastanecilik tarihinde 6nemli bir yere sahiptir. Veba
salginlari s6z konusu oldugunda, Jiistinyen (Iustinianos)
Vebasr'nin odagi olmasi hasebiyle istanbul’a 6zel bir Gnem
verilir. Bizans doneminde Zotikos Clizzamhanesi, Osmanl
doneminde Uskiidar Clizzamhanesi (1514) hem gehir
tarihinde hem de diinya ciizzam tarihinde 6nemli yeri olan
mekanlardir.

Osmanh doneminde saghkla ilgili biitiin
uygulamalar Istanbul'da baglayip geligsmistir. Saghk
islerinin basi olan hekimbasilik makam, devletin yonetim
merkezi Topkapi Sarayrndaydi. Saglik Bakanligima
ulasan merkezi saghk tegkilaty, ilk belediye saghk teskilat:
Istanbul’da kurulmustur. Askeri hastaneler ile kamu
hastaneleri ve eczanelerin tarihi Istanbul'da baglar. Ulkeyi
disaridan gelebilecek salginlara kars: korumak amacini
gliden Karantina idaresinin merkezi istanbul’dur. Biitiin
vilayetlerde ortaya ¢ikan salgin ve bulasici hastaliklarla
miicadele Istanbul'dan yonetilmistir. Sehrin kozmopolit
dokusu saglik kurumlarina yansimig, pek ¢ok devlet,
Istanbul'daki kolonileri igin hastaneler agmigtir.

Tip, eczacilik, dis hekimligi, hemsgirelik ve
ebelik egitimleri istanbul'da baglamigtir. istanbul’da
tip egitiminin kokleri 425 yilinda agilan ilk Bizans
Universitesi'ne kadar uzanir. Bizans hastaneleri, Fatih
Dartigsifasi ile Siileymaniye Tip Medresesi ve Dariigsifasi
yuzyillar boyu hekim yetistirmistir. 1827 yilinda acilan
Tiphane-i Amire, zaman zaman gecirdigi evrimlerle
yenilenip egitimine hi¢ ara vermeden istanbul Tip
Fakiiltesi'ne dontigmiistiir. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesimin ilk mezunlarim verdigi 1950’li yillara kadar
Tirkiye'nin biitiin hekimleri Istanbul'da yetigmistir.
istanbul gliniimiizde de Tiirkiye'nin en fazla tip fakiiltesine
sahip sehridir. Belediye saglik hizmetleri, salginlar
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ve bulasici hastaliklar, hastaneler, hekimler, attarlar,
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istanbul I. Konstantinos (306-337) tarafindan Dogu Roma
(Bizans) Imparatorlugunun basgkenti ilan edilmesi ve
imparatorun Hristiyanlig1 benimsemesiyle bir yandan
saghk hayatini etkileyen gelismelere sahne olurken bir
yandan da Hristiyanli§in yayilma-gelisme alani olmustur.
Ardindan imparator, hastalarin sifa veren tanri Asklepios
heykelleriyle geceleyerek sifa bekledikleri paganlara
(putperestler) ait biitiin tapinaklar: kapattirinca, hastalar
bu isi kiliselerde yaparak Asklepios yerine isa Peygamber
ile azizlerden medet umar oldular. Bundan sonra biitiin
yasam alanlarinda oldugu gibi saglik hayat1 da kilisenin
yonetimine gecmeye baglamigtir. Azizlerin bir kismi
hekimdi ve bunlara Anargyroi deniyordu. II. Iustinianos
(565-578), Anargyroi azizlerinin pirleri sayilan Kosmos
ve Damianos kardegler i¢in istanbul’da Gedikpasa ve
Eytp’te iki kilise yaptirmist1. Sonralar1 Lukas adina
Altimermer’de ve izmitli (Nikomediali) Panteleimon
adina istanbul’un birkac yerinde kilise yaptirilmstir.
Bizans manastirlarinda her meslekten kesislerin arasinda
hekimler de vardi. Manastirlardaki rahip hekimlerin
disarida calismalar: zaman zaman yasaklanirdi.
Manastirlarda dispanser, yatan hastalar icin odalar

ve eczane bulunurdu. Hastalar iyilesme donemlerini
manastirlarin misafirhanelerinde gegirirdi. Fetihten sonra
kilisesi Bodrum Camii/Mesih Paga Camii'ne doniistiiriilen
Laleli civarindaki Myrelaion ve Sarayburnu-Mangan'daki
Aziz Georgios manastirlarinda rahip hekimler vardi. Bu
donemde biiyiik 6nem kazanan tibbi bitkiler, manastir
bahgelerinde yetigtirilirdi. Halk i¢in hazirlanan latrosofia
adh kitaplarda hastaliklara gore hazirlanmig recetelerde
genellikle; lizlim, ayva, nar, coban yastigl, susam, badem,
maydanoz, dereotu, sogan, sarimsak kullanilmaktaydi. Bu
kitaplarda regetelerden bagka, sihir ve biiyii formiilleri

de bulunurdu. Hastaliklarin cinlerin etkisiyle yayildig
diisiincesi koruyucu muskalarin kullanimina yol agmisti.
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Trallesli Aleksandros, hastaliklardan korunmak amaciyla,
kutsal kabul edilen sekil ve yazilarla kapli madalyonlar ve
yuziikler tasinmasini tavsiye ederdi. Her ne kadar kilise
karsi ¢iktiysa da bu muskalar hekimlerin destegiyle halk
arasinda ragbet gormiistiir.

370 yilina dogru yapilan diizenlemeyle hekimler;
palladios, tatrosofistes veya arkhiatros ad1 altinda
siniflara ayrilmisti. Sehirlerde arkhiatros tes poleos yani
belediye hekimleri vardi. Bunlar, yedi kisilik hekimler
olup ihtiyar heyeti tarafindan secilirdi. Bizans’ta hekimler
gezgindi ve sehirden sehre dolagirlardi. Hekimlere 6zel
haklar taminmisti, askerlik yapmazlar, vergi vermezlerdi.
Tustinianos kanunlarina gore iatromaiai veya iatrinai
adiverilen kadin ebeler, hekimlerle ayni statiide
olmalaria ragmen aldiklar: iicret daha azdi. Iustinianos
kanunlari uyarinca yoksullarin bakim ve tedavisi ticretsiz
yapiliyordu.

I- Hastaliklar ve Tedavi

Erken Bizans doneminde en sik goriilen hastaliklar; nikris
(gut, damla, padogra), romatizma, humma, zafiyet, sara,
goz-akil hastaliklariyla ciizzam ve veba idi. Agir1 kirmizi
et ve icki tiiketiminden ileri gelen nikris hastalig1 yiiksek
tabaka arasinda yaygindi. imparator IX. Konstantinos
(1042-1055), tahta ciktiktan sonra nikrise yakalanmas;
sis dizler, kivrilmig parmaklardan muzdarip bir yatak
hastasi olarak saltanat stirmiistii. Nikris hastali§inin
yaygin olmasi yemek-hastalik iligkisini glindeme getirmis
ve gida tiiketimini ayarlamak amaciyla yemek cetvelleri
hazirlanmasina neden olmustur. Yemek cetvellerinde
mevsimlere gore yiyeceklerin miktarlari, banyolar ve
cinsel aktiviteler yer almaktaydi. VIII. Mikhael (1261-
1282), donemin taninmig hekimlerinden Demetrios
Pepagomenos’a nikris hakkinda bir kitap yazmasinm
emretmisti. Demetrios Pepagomenos, Syntagma pert

tes podagras adli eserinde, nikris hastaligini tanimlayip
hastaligin tedavi usullerini gostermisti. Ayni yillarda
Ioannes Humnos, kaleme aldig1 Diaita prophylaktike eis
podagras adli eserinde nikristen korunmak i¢in uyulmas:
gereken beslenme kurallarini anlatmigti. Kaplicalarin
baz: hastaliklara olumlu etkisi oldugu biliniyordu. IV ve V.
ylizyillarda Yalova (Pythia) kaplicalar: ¢ok ragbetteydi. I.
Iustinianos’un (527-565) esi Theodora, 529 yilinda 4.000
kisiyle Yalova kaplicalarina gitmisti.

Bizans donemi saglik hayatinda ayazmalarin da
onemli bir yeri vardi. Ayazmalar, Hz. Isa'nin vaftizinin
anisina adanan sular ya da su kaynaklaridir. Ortodokslar,
bu sular1 icmek veya bedenlerine stirmekle dertlerinden
ve hastaliklarindan kurtulacaklarma inanirlar. Genellikle

1- Virmi bes yasinda iken 8len Menio'nun mezar tasi (Istanbul Arkeoloji Miizesi)

bir kilisenin i¢inde ya da yaninda bulunan ayazmalar

bir azizin/azizenin adiyla anilir. Her ayazmanin 6zel bir
giinii, yortusu vardir. Yortu giiniinde sifa beklentisiyle
ayazmalara giden hastalar dua edip buradaki suyu icer,
viicudunun hasta yerlerine, ellerine ve yliziine stirer.
Evden ¢ikamayacak durumdaki hastalara ve yashlara
kiiciik siselere doldurulmus ayazma suyu goturtlir.
Ayazma ziyaretleri sadece yortu giinleriyle sinirli olmayip
ihtiya¢ duyuldugunda da gidilir. Bu rittiel Miisliimanlar
tarafindan da benimsenmistir. istanbul’da sayilar:

150’yi bulan ayazma tespit edilmistir. Baz1 ayazmalarin
suyu belli hastaliklar i¢in gifali say1lir. istanbul'daki
ayazmalarin en iinliisii ve saghik bakimindan en 6nde
geleni Yedikule'deki Balikli Ayazma/Zoodikhos Pigi
Ayazmasr'dir. Ozellikle yiiriiyemeyen felgli hastalar
tarafindan ziyaret edilir. Hastalar buradaki suyu i¢ip
yikamirlar, kimi zaman da sabaha kadar yatarlardi. Papaz,
ruh hastalarina dualar okur veya okunmus su igirir.

Aziz Demetrios (Kurugesme) Kilisesi yaninda bulunan
ayazmada, kayalardan gelen suyla oyulan duvarlarda
olusan kabartmalar kadin gogsiine benzediginden bu
ayazma gogiis ve stit hastaliklari ¢eken kadinlarin ziyaret
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yeriydi. Hastalar, ayazma suyundan icip kabartmalar: ti¢
defa operdi. Konusamayan cocuklarin da bu ayazmanin
suyuyla yikandiktan sonra iyilestiklerine inanmilirdi. Aziz
Panteleimon (Cengelkdy), ruh ve sinir hastalariyla fel¢li
ve romatizmalilar tarafindan ziyaret edilirdi. Biiytikdere,
Arnavutkoy, Catmamescit ve Yenikoy'de Azize Paraskevi
adini tastyan dort ayazma suyunun ortak 6zelligi goz
hastalarina iyi gelmesiydi. Aziz Therapon (Sirkeci)
dilsizler, gozii gormeyenler ve ruhi bunalim icinde
olanlarin umut kapisiydi. Aziz Menas’a (Bebek) sitmalilar,
eski bir gomlekle gidip ayazma suyuyla yikandiktan sonra
gomlegi birakip evlerine donerlerdi. Ayrica Analipsis
Ayazmasi (Samatya) biitiin hastaliklara, Aziz Antonios
(Galata) bas agrisi, ruh hastaliklar1 ve romatizmaya,

Ayii Apostoloi (Bebek) hazmi kolaylastirmaya, Aziz
Haralambos (Fener) goz hastaliklarina karsi iyilestirici
etkisiyle taninmisti. Azize Kiriaki (Arnavutkoy);
romatizma, deri hastaliklar1 ve bag agrilarinda, Azize
Marina (Tarabya) deri hastaliklarinda, Aziz Menas
(Samatya) ile Aziz Nikolas (Kasimpasa) deri, mide ve
bagirsak rahatsizliklarinda ziyaret edilirdi. Ayazmalara
gidip de iyilesen goz hastalar: giimiis goz tasviri, ziyaretten

sonra cocugu olanlar glimiis bebek tasviri, kol ve bacak
kirig1 nedeniyle gidenler glimiis kol ve bacak tasvirleri
gotlriip ayazma duvarlarina asardi. Zamanla ayazmalarin
bir kism1 kurumus bir kismi da tizerlerine yapilan
binalarin altinda kalmistir. Bazi ayazmalar giiniimiizde de
ziyaret edilmektedir.

Mucizevi sifa beklentilerine bir 6rnek olarak
Ayasofyanin giineyindeki dehlizlerde bulunan oyuk bir
tas1 da gosterebiliriz. Hz. isa'min besigi oldugu kabul
edilen bu tas, yeni dogmus bebegi hastalanan kadinlar icin
bir umut kapisiydi. Anneler hasta ¢ocuklarmi bu besige
koyduklarinda onlarin iyilesecegine inanirlardi.

Veba

Orta Cag'in onde gelen salgin hastaliklari veba ve ciizzam,
istanbul’da da yaygindi. istanbul’un ilk biiyiik veba
epidemisi, Roma Imparatoru I. Iustinianos zamanina
tesadiif ettiginden Jiistinyen Vebast adiyla anilir. Eyliil
541'de Iskenderiye’'de baslayan salgin, Nisan 542'de
istanbul’a gelip uzun yillar devam etti. Bu kitalar arasi
salgin, Afrika'nin merkezinden Akdeniz havzasina ve
Anadolu’ya yayilip Arabistan’'dan Avrupa'ya ¢ig gibi
biiyiiyerek Danimarka ve Irlanda’ya kadar uzand ve bir
pandemiye doniistii. O yillarda 600.000 kisinin yasadig1
istanbul’a veba, Misir’dan tahil getiren gemilerle ulasti.
Bizansh tarih¢i Prokopios, hastalifin zirve yaptig

esnada her giin Istanbul'da 10.000 kiginin vebadan
oldiugunt kaydediyorsa da bu saymin dogru olup olmadig:
tartismalidir. Bilinen tek sey; kentte oliileri gomecek

yer kalmadigindan cesetlerin ciliriimeye terk edildigi ve
riizgar ile dalgalarin akintisina birakilan kayiklara tist
iiste firlatildigidir. Salgimin sehir niifusunun %401,

yani 240.000 Kisiyi yok ettigi tahmin edilmektedir. Niifus
kaybinin yarattig: sikintilar1 agmak i¢in hayatta kalanlarin
erken evlenmesi ve daha ¢ok cocuk yapmasi tavsiye
edildiyse de veba salgin1 zaman zaman geri dondiigiinden
bunda basgarili olunamadi.

Bizans doneminin biiyiik salginlarindan biri de
imparator VII. Mikhael (1071-1078) doneminde yasandi.
Isyan ederek imparatorlugunu ilan eden I11. Nikeforos
(1078-1081), tahti ele gegirmek icin Selcuklu Devleti
kurucusu Siileyman Sah’in destegiyle istanbul’a ytirtidii.
Dort ay siiren Istanbul kusatmas: sirasinda biiyiik bir
kithigin ardindan baglayan veba salgininda 160.000 kisi
hayatini kaybetmisti. Kaynaklar, 1346-1351 yillar1 arasinda
hiikiim stiren ve kara oliim adiyla anilan salgimin, Kirim
tizerinden Istanbul’a geldigine hemfikirdir. Avrupa
niifusunun ticte biri oldugu tahmin edilen 25.000.000
kisiyi yok eden bu salgin sirasinda imparator VI. Ioannes
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(1347-1354), en kii¢iik oglu Andronikosu vebadan
kaybetmisti. 1416-1417 ve 1447-1448 yillarinda ¢ikan veba
salginlar1 da istanbul'da tahribat yapmis, gomiilemeyen
cesetler denize atilmigti. Bu sirada Istanbul'da bulunan
Osmanlh Sehzadesi Kasim Celebinin de vebadan 6ldigi
bilinmektedir. 1421 salgininda imparator IT. Manuel
(1391-1425), vebadan korunmak amaciyla bir manastira
siginmisti. Fetib’ten birkag yil once, 1448 yilinda ¢ikan
ve pek cok Kkisiyi yok eden salginda, imparatorun ikinci
oglu vebadan 6lmiistii. Evliya Celebi fetihten 6nce taunlu
yerlerden Istanbul’a gelenlerin Yedikule'de yedi giin
beklemedikge istanbul’a giremediklerini bu nedenle
buraya nazarete dendigini aktariyor.

Zotikos Ciizzamhanesi

Bizans doneminde ciizzam hastalar1 i¢in birtakim
clizzamhaneler yaptirildig1 bilinmektedir. VI. yiizyi1lda
Imparator Iustinianos, Yusa Tepesi civarinda Aziz
Panteleimon Ciizzamhanesini yaptirmisti. Orta Cag'da
clizzamin, seytanin aldatmasiyla veba gibi yayilan bir
hastalik olduguna inanilmaktaydi. Bizans doneminde
clizzam ile ilgili bilgiler azizlerin hayatlarmi anlatan
efsanelerde bulunmaktadir. Iimparator II. Tustinianos
(565-578) ve esi Sofia clizzamhaneye her yil yiiksek
miktarda bir 6denek ayirmiglardi. imparator Mavrikios
(582-602), Avar saldirilar: sirasinda yikilan clizzamhaneyi
yeniden tas kubbeli olarak yaptirmisti (596). Burasi,
Slavlarin Konstantinopolis’e kars: yaptiklar: bir

akinda tahrip edilmis ve I. Herakleios (610-641)
tarafindan onarilmigt1 (624). Daha sonra imparator

I. Ioannes (969-976), buray1 bir kez daha tamir ettirip
genisletmis ve donatmisti. Latin isgalinden bir iki sene
once Konstantinopolis’e ugrayan bir Rus haci, Zotikos
Clizzamhanesi'nin ve kilisesinin bir dagda bulundugunu
bildirmisti. Kaynaklardan bu clizzamhanenin IV. ytizyil
sonlarindan XI. yiizy1l sonlarina kadar hizmet verdigi
anlasiliyor. Semavi Eyice, Zotikos Clizzamhanesinin
Hali¢’in yukarisinda Haskoy’e hakim tepede bulundugu
gorusiindedir. Pantokrator Hastanesimin de bir
clizzamhanesi vardi.

lI-Hastaneler

Ik Hristiyan hastaneleri, Urfa (Edessa), Kayseri
(Kaisareia) ve Sivas (Sebasteia) ile birlikte IV. yiizyilda
Istanbul'da kurulmugtur. istanbul'da faaliyete gecen
yoksullarin siginma evi niteligindeki dini karakterli
ilk hastaneler, zamanla gelisip modern hastanelere
dontismiustiir. Fransa’da ilk hastanelerin VI. yuizyilda
acildigina, ilk islam hastanesinin Emevi halifesi

3- Agathokles kizi Ebe Mousa'nin mezar tagi (istanbul Arkeoloji Miizesi)

el-Velid tarafindan 707 yilinda kurulduguna isaret eden
arastirmacilar, modern hastane kavraminin Bizans
donemi Istanbul hastanelerinden gelistigini ileri stirerler.
Bu nedenle istanbul'daki ilk Hristiyan hastanelerinin
diinya hastane tarihinde 6zel bir yeri ve 6nemi oldugu
kabul edilir.

I. Konstantinos'un, asklepionlar: kapatmasinin
hemen ardindan annesi Azize Helena, sehirde bir
hastane kurdurmustu. imparator, Galata Bagrahibi
Arsakios’a yazdig1 mektupta, giderleri kamu gelirlerinden
karsilanmak tizere, her sehirde bir ksenodokyum
kurulmasini istedi. Ksenodokyum ya da kisaca ksenon,
yoksullara ait mesken, hastane, ihtiyarlar ve diigkiinlerevi,
yetimhane ve clizzamhanesi bulunan sosyal yardim
kurumlarimin/killiyelerin genel adiydi. Bundan sonra
hastalar ve acizlerin bakildig kiilliyeler yapilmaya
baslandi. istanbul'da yaptirilan kiilliyelerde su tiniteler
bulunuyordu: Nosokomeion (diiskiin hastalarin tedavi
edildigi hastane), brefotrofion (sokaga birakilan ¢ocuklara
ait bakimevi), orfanotrofion (yetimhane), ptokhokomeion
(diiskiinlerevi), gerontokomeion (yaghlar evi).

400 ve 600 yillar1 arasinda, istanbul'da bir dizi
ksenon acildi. imparatorige Irene, VIII. ylizyilin sonunda
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4- Bizans déneminde bazi hastaliklari iyilestirdigine inanilan Balikli Rum Manastiri
(Allom)

yeni bir hastane inga ettirdi. Onu 6rnek alan imparator
Teofilos (829-842), hastalara hem hafif riizgarlarin
tasidig: temiz havadan faydalanacak, hem de Bogaz'in
giizel manzarasini gorecek sekilde tasarlanmig bir
hastane yapilmasini emretti. Kent surlarim gelistirmeyi
ve bu hastaneyi kurmay1, Konstantinopolis halkina

en onemli ihsani olarak goriiyordu. Bu donemden
itibaren hastane insa ettirmek, imparatorlarim onde

gelen hizmetleri arasina girdi. XI. ytizyila gelindiginde
istanbul’da hastane sayis1 35 bulmustu. Bunlara II.
Isaakios (1185-1195) tarafindan Mese (Divanyolu) Caddesi
tizerinde kurulan Tessares Martyrs (Kirk Sehitler) Kilisesi
civarindaki ayni1 adi tasiyan hastane eklendi. Kaynaklar,
Istanbul’un iizerinde kuruldugu yarim adanin burnunda
(Sarayburnu?) yer alan Mangana Ksenonu'ndan,
Imparator Aleksios’un da faydalandigina isaret ediyor (XII.
yuzyil).

VIII. Mikhael, kentin surlarini ve kiliseleri onartip
restore ettirmesi yaninda yeni hastaneler acarak
Istanbul’u eski ihtisamina kavusturan bir imparator
olarak kabul edilir. Esi Theodora, 1284 yilina dogru Lips
Manastirr'ni genigletmis ve bir de hastane ekletmisti.

Hastanenin vakfiyesinden 15 yataga sahip oldugu ve
haftada bir giin hekim geldigi anlasilmaktadir. Hastalarin
bakimi1 muhtemelen rahibeler tarafindan yapiliyordu.
istanbul’'un fethinden bir siire sonra Lips Manastir
Kilisesi, Molla Fenarizade Ali Efendi tarafindan camiye
donustirilmiistiir.

Bizans hastaneleri, kilisenin miilkii oldugundan
yonetimleri rahiplerin elindeydi. Rahipler hastanelerin
maddi kaynaklarini yonetir, hukuk islerini ve ruhban
yonetim kadrosuyla baglantilarimi diizenlerdi.
Hastanelerde agirlikh olarak pratisyen hekimler
(iatrot) calisiyordu. Kent idaresine bagh olarak ¢alisan
bashekimler, (arkhiatroi) sehir hastanelerinde glinliik
vizite ¢cikardi. Hekimlerin hastane idaresindeki rolii ancak
X. yuizyilda giiclendi. Bundan sonra hangi hastalarin
yatirilacagina, hastalarin ne zaman taburcu edilecegine
hekimler karar vermeye basladi.

Aziz Sampson Ksenonu

Kaynaklar, Aziz Sampson Ksenonunun istanbul'daki
hastanelerin en iinliisii oldugu goriisiinde birlesmektedir.
Ayasofya’nin karsisinda, Aya Irini Kilisesi'nin hemen
kuzeyinde oldugu tahmin edilen Aziz Sampson Ksenonu,
hem hastane hem de konaklama yeri olarak onemli bir
isleve sahipti. Prokopios’un aktardigina gore; Sampson,
VI. yiizyildan once yasamis hayirsever bir halk hekimiydi,
evini agir hastalara ve yabancilara tahsis etmisti.
Hayirsever bir halk hekimi olan Sampson (6. 530), Tanrr'ya
hizmet etmek amaciyla Ayasofya yakinindaki evinde;
acizler, hastalar ile evsiz barksiz yabancilara bakiyordu.
Bir ara hastalanan I. Tustinianos’u (527-565) tedavi edince,
imparator, Sampson’un evini genisletip yeniden yaptirdi
ve Sampson’un adini verdi. Ev, Nikea Ayaklanmasi (11-19
Ocak 532) sirasinda sehrin diger yapilari gibi tiimiiyle
yikildiysa da imparatorun comert bagisiyla onarildi.

V1. ylizy1la ait Aziz Artemios’un Yagam Oykiisti adl
kaynakta, gayet iyi organize edilmis olan bu hastanenin
goz kliniginde yapilan bir ameliyattan soz edilir. Bizans
imparatoru I. Herakleios doneminde iyilesmeyen bir
kasik hastaligi bulunan Ayasofya diyakonu Stefanos,
ailesi tarafindan Sampson Ksenonu'na gotiiriilmiis ve goz
hastaliklar: boliiminiin yanindaki bir yataga yatirilmisti.
Uc giin soguk koterizasyon tedavisi sonrasi ameliyata
alinan Stefanos, buradan iyileserek cikmisti. Bu 6ykiiden,
VII. yiizy1lda hastanede ameliyat yapabilen uzmanlar ve
ayr1 bir oftalmoloji béliimii bulundugunu 6greniyoruz.
Bu nedenle Aziz Sampson Ksenonunun sosyal yardim
kurumu degil, gercek bir hastane olarak tasarlandig kabul
edilir. Hastanenin, VIII. ve IX. ylizyillara ait li¢ miihri
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bilinmektedir. Aziz Sampson Ksenonu, Latin isgalinde St.
Jean Sovalyelerimin eline gegti (1204).

Bir hekim olan XIX. ytizyil seyyah1 Dr. Aleksandros
G. Paspatis (d. 1814-6. 1891), Sampson Ksenonu'nun,
Palaiologos Hanedanrnin kurucusu VIII. Mikhael
zamaninda biiytik saray surlarinin tahkim edilmesi
sirasinda, diger yapilarla birlikte yikilmis oldugunu
bildirir. Bizans donemi tarihi topografyas1 uzmani
P. Raymond Janin (d. 1882-6. 1972) ise, bugiinkii
Sogukcesme Sokagrnin altinda kaldigini sandig St.
Sampson Ksenonunun XV. yiizyilin bagina kadar
varhigini korudugunu iddia eder. Burasi 1584 tarihli
Hiinerndme’de odun deposu olarak gosterilmistir. Evliya
Celebi de bu civarda Matbah-1 Amire’nin odun deposunun
bulundugunu sdyler. Nitekim Aya irini’nin yaninda
2009 yilinda baglayan temizlik calismalar: sirasinda
Hiinername'de resmedilmis olan dev odun terazisinin
agirhiklar: bulunmustur. Aya Irini’nin bitisiginde ortaya
cikan kalintilarin da Aziz Sampson Ksenonu'na ait oldugu
diistintilmektedir.

Pantokrator Ksenonu
Bu Ksenon, Imparator II. Joannes’in (1118-1143) esi Irene
tarafindan On Tki Havariler Kilisesi yakinlarinda 1118-

1136 yillarinda kurulan Pantokrator Manastiri’ma baglydi.

Manastir duvarlari disinda kalan hastanenin yani sira,
biitiin kompleksten ayr: tutulan bir de clizzamhane
vardi. 1136 yilinda hazirlanan ve 1902°de bulunan orijinal
vakfiyesine (typikon) gore; 50-55 yatakli hastanede beg
boliim ve saralilara ayrilmis 6zel bir yer vardi. Manastir
sakinleri ayr1 bir revirde tedavi edilirdi. Yaralar ve
kiriklarin tedavi edildigi cerrahi boliim 10 yatakliydi.

8 yatagi bulunan ayr1 bir boliimde akut hastaliklar

ile agir yatak hastalari tedavi gormekteydi. Diger iki
servisteki 10’ar yatak, kronik hastaliklara ayrilmisti.
Kadin servisi 12 yatakliydi. Her serviste ayrica birer yedek
yatak bulunurdu. Ortasinda delik bulunan alt1 yatak

agir yaralilarla timitsiz hastalara aitti. Yatan hastalarin
kisisel esyalar1 yikanip saklanir, ¢cikarken geri verilirdi.
Fakir hastalar i¢in yedek kiyafetler bulundurulurdu.
Huzursuzluk yapan veya bagiran hastalar acil boliime
alinir, boylece diger hastalar1 rahatsiz etmeleri 6nlenirdi.
Hastalara ait 0zel bir hamam, iki kilise ve bir mezarlik
vardi. Hastalarin haftada iki defa yikanmasi sart
kosulmustu.

Her giin vizit ve klinik muayeneler yapilir, gerektigi
zaman hasta muayenesi icin evlere gidilirdi. Disaridaki
hastalara once asistan gonderilir onun raporuna gore
uzman hekim giderdi. Hastanenin her boliimiinde iki

5- Pantokrator/Zeyrek plani (Gurlit)

hekim, bes asistan ve iki hizmetli ¢aligmaktaydi. Kadin
servisinde iki hekim, alt1 asistan, bir ebe ve iki hizmetci kiz
bulunurdu. Pantokrator’da hastane yoneticileri doktorlar
arasindan secilir ve hastane iki baghekim tarafindan idare
edilirdi. Baghekimler her giin vizite cikar ve poliklinikten
hastaneye sevk edilecek hastalar: secerdi.

Hastanenin yaninda tip okulu bulunuyordu.
Ayrica 24 yatakli bir yaghlar evi vardi. Yaghlar evinde
biri hastalandiginda, buranin rahibi hastaneye haber
yollayip doktor cagirir, muayene sonrasi gerekirse
hastaneye yatirma karari alinirdi. Pantokrator
Ksenonu'nda doktorlarin hastalardan bahsis almas:
yasaklanmisti. Imparator Julianus Augustus (361-363),
cikardig1 kanunda; higbir iicret ve bahsis vermeyen
fakirleri ihmal eden hekimlerin, utang¢ duyulacak sekilde
zenginlere hizmet etmekten ¢ok, onurlu bir sekilde
fakirlere hizmet etmeyi tercih etmelerini istemisti. Bu
kanunla, hekimlerin hizmetleri karsihiginda saghikl kisiler
tarafindan teklif edilen bagislar1 kabul etmelerine izin
verilmis fakat 6liim tehlikesi i¢indeki insanlara bagislar
karsiliginda hayatlarini kurtarma szl vermelerini
yasaklamisti. Bahsis verebilecek gelir diizeyindeki
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6- Pantokrator/Zeyrek

insanlarin da hastaneye yatmasi, hastanelerin sosyal
statiistinii yukseltmis ve toplumun bu kurumlara saygiyla
yaklasmasini saglamisti. Hastane doktorlar: arasinda

en yliksek ticreti alan profesor, gen¢ doktorlara teorik

ve pratik tip egitimi vermekle ytlikiimliiydii. Kadin

kogusundaki hastalar, bir kadin tarafindan tedavi edilirdi.

Hastanenin bu tek kadin eleman, fitik¢iyla beraber en
diistik ticreti alirdi. ki baghekim, iki {ist kademe hekim,
iki cerrah, alt1 mezun doktor ve alt1 stajyer doktor, siki bir
hiyerarsik yapida hizmet veriyorlardi. Ayrica, 6zel diyet
doktorlar1 bulunuyordu. Hastanede ¢alisan doktorlar,
askeri hizmetten muafti. Doktor kadrosunun en alt
seviyesini, kadin kogusunun doktorlar1 olusturuyordu.
Polikliniklerde ¢alisan ve diizenli kadroda olmayan
perissot unvan tasiyan genc doktorlar, onlarin da
altindaydi. Hastane eczanesinde bir eczacibasi, bes eczaci
ve yardimcilar: calisirda.

Doktorlar kentte yasar, her aksam hastaneye vizite
gelirlerdi. Hastalar1 muayene edip tedavileri belirler
ve recetelerini verirlerdi. Tki gruba ayrilan kadrolu
elemanlar, dontisiimlii olarak hastanede ¢aligirdi. Bir
grup yilin ilk alt1 ayinda hastanede calisirken ikinci grup

hastane disinda 6zel hastalaria bakardi. Senenin ikinci
yarisinda bu iki grup yer degistirirdi. Boylece doktorlar
senenin yarisinda neredeyse bir is¢i maasina denk diisen
cok diistik bir ticretle hastanede her giin calisirlar, senenin
diger yarisinda ise hastane diginda 6zel hastalarindan
para kazanirlardi. Doktorlar, hastane kadrosuna alinmisg
olmanin verdigi prestijle 6zel muayene ticretlerini
belirlerdi. Boylece, hastane hizmetinin getirdigi sohret
karsihiginda para kazanirlardi. Hristodotes Ksenonu'nda
da bu diizenlemenin bulunmasindan uygulamanin
Konstantinopolis hastanelerinde de stirdiirtildiigi
anlasiliyor.

Hastalarin bakimi ve hastane hizmetleri i¢in iki
bakim ve hizmet ekibi olarak iki ayr1 ekip vardi. Bakim
ekibi 34 kisiden olusuyordu. Bunlar da, mezun ve stajyer
bakicilar olarak ikiye ayriliyordu. Her kogusta bir gece
nobetcisi gorevliydi. Hizmet ekibinde ise 3*i kadin,

11 kisi ¢calisiyordu. Giin asir1 doniistimlii nobet tutan
hizmet ekibi; hastalara giinde iki kez yemek dagitr,

onlar1 hamama gotiiriip yikar, ayda iki kere de hastane
koguslarim temizlerdi. Alet bileyicisi cerrahi aletlerin
bakim ve temizliginden sorumluydu, ayrica kan alma
islemini de yapiyordu. Hastane eczanesinde alt1 kisi
calisiyordu, kadin doktordan biraz daha yiiksek bir maasg
alan eczacy, li¢ mezun ve iki stajyer eczaciy: idare ediyor ve
biiytik olasilikla egitiyordu. Hastalar i¢in kullanilacak olan
tibbi bitkiler may1s ayinda toplanip kurutulurdu.

Hastanenin Latin istilasina kadar faaliyette
oldugu biliniyor. istanbul’'un fethinden sonra
Fatih Kiilliyesi yapilincaya kadar medrese olarak
kullanilan Pantokrator Manastiri'nin kilisesi camiye
doniistiiriilmiistiir. Bugiin Zeyrek Camii adiyla faaliyetini
surdiirmektedir. Pantokrator Manastirr’nin kiitiiphanesi
oldugu ileri stiriilen yapi, Seyh Siileyman Mescidine
dontisturilmiistiir.

B. FETIHTEN SONRA TIP VE SAGLIK

I-Belediye Saglik Hizmetleri

Fetihten Tanzimat’a gelinceye kadar sehrin en st yetkilisi
olan istanbul Kadisi (Efendisi) payitahtin hem valisi hem
hakimi hem de belediye bagkani sayilir, ihtisap agalar1
(belediye zabita miifettigleri) ile belediye hizmetlerini
yurtitiirdi. 1826’dan sonra da ihtisap nazirlarinin basinda
bulundugu tegkilat; giivenlik iglerinde kolluk kuvvetlerine
yardimel olur, ¢arsi-pazar diizeni, kente giris cikislar

ve bazi vergilerin toplanmasi ile ilgilenirdi. Esnafin
temizligine ve sattif1 malin hilesiz olmasina dikkat ederdi.
Firinlari, asci ve kebapci diikkanlarini denetlerdi. Kadilara
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bagh subasilarin emri altinda ¢alisan ¢opliik subasisi
sokaklarin temizliginden sorumluydu. Copliik subasisi,
evlerdeki ve sokaklardaki ¢opler ile hayvan pisliklerini
arayict ad1 verilen esnafa toplattirir ve sokaklar:
temizletirdi. Toplanan ¢opler denize atilirdi. Denizlerin
kirlenmesi gibi bir bilin¢ yoktu. Atmeydani’'m: y1lda bir,
Beyazit Meydanini ise ayda iki kez temizlettirmek copliik
subasisiin gorevleri arasindaydi. Yenicerilik ile birlikte
Copliik Subagihigi da lagvedildi. istanbul’'un temizlik
isleri once Thtisap Nezaretine devredildi, daha sonra da
Sehremanetine verildi. Karantina teskilatinin beyni olan
Sihhiye Meclisi/Karantina Meclisi kurulduktan sonra
hastalik odag olabilecek tabakhaneler ve mezbahalarin
temizligi ile ilgili onlemleri de almaya baslad:.
Istanbul'da 1831 yilinda baglayan ilk kolera salgini,
sokak ve cevre temizligine dikkati artirmisti. Cinki
kokusmus hava, kolera etkeni kabul ediliyordu. 1848de
ikinci kolera salgini ¢ikinca bir fermanla; sokaklarin
temiz tutulmasi, ¢oplerin ortalikta birakilmamasi, kasap
diikkanlarinda koyun kesilmemesi, deri, iskembe ve
bagirsaklarin diikkanlara asilmamasi ve temizlige dikkat
edilmesi emredilmigti. Kasim 1852'de istanbul’un baz
yerlerinde yeni kolera vakalar: goriilmesi lizerine Sihhiye
Meclisi, bu hastalik kokusmus havadan hasil oldugu i¢in
mahalle ve cars: aralarinda bulunan stipriintiiler ile bazi
yerlerde bulunan su birikintilerinin temizlenmesini ve
kamu sagligi maddesinin en 6nemli sart1 olan temizligin
her yerde icrasini onermisti. Bunun tizerine Zaptiye
Nezaretinden keyfiyetin duyurulmasi icin mahalle
imamlarinin uyarilmas: ve temizlige dikkat edilip
edilmediginin daima kontrol edilmesi istenmisti. 1854
yilinin subat ayinda, Davutpasa bekar odalarinda kiirk
sepilendigi, Fener’de oturanlarin suraya buraya siiprinti
ve mezbele y1gdiklar: tespit edilmis ve Karantina Naziri,
bunlarin hastaliktan korunma usuliine aykir: oldugunu
belirtip kaldirilmalarini istemisti. Meclis-i Sithhiye’nin
12 Ekim 1854 tarihli mazbatasi bu tarihte kolera
yavaslamigsa da, kotii havadan kaynaklanan koleraya
sebep olabilecek stipriintiilerin temizlenmesi tavsiye
edilmisti. Ayrica Demirkapi havalisinden gecen mecra-1
kebir, (biiylik kanalizasyon) sahile varinca tamamen
doldugundan bu civardaki evlerin kanalizasyonlarimin
tamamen tikandig1 ve lagim sularimin sokaklara tastifina
isaret edilerek bunlarin temizlenmesi istenmisti.
Istanbul'da ilk olarak Altinc1 Daire-i Belediye
(Beyoglu Belediyesi) kuruldu. Hizmet alan1 yabancilarin
yogunlukta oldugu ve yabanci el¢iliklerin bulundugu

Beyoglu, Galata ve Tophanenin bir boliimiint kapsiyordu.

7 Haziran 1858'de yayimlanan Nizam-: Umumi ile Beyoglu

7- Cépcii (IBB, Atatiirk Kitaplig, Albiim nr. 265)

Belediyesinin gorevleri belirlendi. Ertesi sene sokaklarin
diizeni ve temizligiyle ilgili 20 Nisan 1859 tarihli, Sokaklara
Dair Nizamndme ylrirliige girdi. Bu nizamnamenin 5.

ve 6. maddeleriyle Altinc1 Daire-i Belediye bolgesindeki
sokaklar tli¢ sinifa ayrilmigti. 1. sinif sokaklar kisin

giinde bir yazin giinde iki, 2. sinif sokaklar giinde bir, 3.
siif sokaklar ise haftada bir defa stiptirtilecekti. Ev ve
diikkan sahipleri, stipriintii almak i¢in belirli zamanlarda
gececek araba, beygir ve katirlar: beklemek zorundayd:

(7. madde). Sokaklara stipriintii birakmak ve iceride

olan sular: disariya dokmek yasakti. Sokaklarin temiz
tutulmasi icin yapilan tembihlere aykir: hareket edenlere
para cezasi kesilecekti (11. madde). Fakat biitiin 6nlemlere
ragmen mahalle ve carsi pazar temizligine pek uyulmadig
tespit edilmis ve temizligin saglik kurallarindan oldugu
vurgulanip dikkat edilmesi istenmisti.

Beyoglu Belediyesi, 11 y1l payitahtin tek belediyesi
olarak calisti. 1868 yilinda yiiriirliige giren, Dersaadet
Idare-i Belediyye Nizamndmesi ile istanbul'da 14
belediye dairesi kuruldu ve sinirlari belirlendi. Belediye
dairelerinin sayisini 20’ye cikaran 1877 Dersaadet Belediye
Kanunu, genel saghgin korunmasini -Sihhiye Nezareti ile
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8- Beyoglu Belediyesi, Sokaklara Dair Nizamndme'nin Fransizcasi (6n kapak)

(Karantina Idaresi) goriisiilmek koguluyla- belediyenin
gorevleri arasinda saymistir (3. madde). Bu kanunun

4. maddesinde; Belediye Meclisi iiyelerinden birinin
hekim olmas1 6ngoriilmiis, bu gorev Mesrutiyet’e kadar
uzun siire Bahriye Heyet-i Sthhiye Reisi Dr. Hiisnui Pasa
tarafindan ylriitiilmiistii. Belediye Meclisinin hekim tiyesi
sertabip unvaniyla aniliyor ve belediye ile ilgili saglik
muamelelerinde oy veriyor, belediye dairesi tarafindan
yoksullara verilen ilag recetelerinin uygun olup olmadigini
kontrol edip onayliyordu. Belediye dairelerindeki
hekimlerin amiri degildi.

Belediye hekimliginin kurulusu

Istanbul'da belediye hekimliginin kurulmasi, 21 Temmuz
1871'de yiiriirliie giren, Idare-i Umumiyye-i Tibbiyye
Nizamnamesi ile baglar. Bu nizamnamenin 1. ve 2.
maddeleri; istanbul'da Sehremaneti, vilayetlerde ise
valiler tarafindan Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye Nezareti' ile
gorusiilerek belirlenecek yerlere memleket tabipleri tayin
edilmesini, gereken yerlerde yanlarina birer tabip

9- Beyoglu Belediyesi, Sokaklara Dair Nizamndme'nin ilk sayfalari

muavini verilmesini ve istanbul ile tagra belediyelerinin
eczane agmalarini ve memleket tabipleriyle muavinlerinin
maaslarinin, bagh bulunduklar: belediyeler tarafindan
odenmesini hiitkme baglamigti. 1888 yilinda istanbul’da
cicek hastaliginin artmas: tizerine, istanbul Sehremaneti
Meclisi, as1 yapmak gibi pek sade bir isin nobet
eczanelerinde bulunan doktorlar ile cerrahlar ve Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane’deki asicilara ve sihhiye miifettislerine
yaptirilmamasi gerektigini dile getirerek, belediye
dairelerinde 10 tabip istihdam edilmesini 6nermisti.
Bunun iizerine Istanbul’daki 10 belediye dairesine
belediye doktorlari tayin edildi. Belediye doktorlari nobet
eczanelerinde haftada iki glin, hastalar ilicretsiz olarak
muayene etmekle yiikiimliiydiiler. Bu sirada Istanbul'da
Mekteb-i Tibbiye-i $ahane bilinyesinde gorev yapan,
Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye’ye bagh bes nobet eczanesi
bulunmaktaydi. Daha sonra, Dahiliye Nezareti'nin

15 Agustos 1891 tarihli tezkiresiyle, nobet eczaneleri
doktorlarindan baska, her belediye dairesi merkezine
birer doktor atandi. Sadece Birinci Daire-i Belediye

1 Idare-i Tebbiye-i Miilkiye Nizamndmesi (1869) ile kurulmus olup halk sagligina ait biitiin hususlar ve adli tip meseleleri ile ilgilenirdi.
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merkezinde iki doktor vardi. Yani 1891 yilinda, 10 belediye
merkezinde 11 belediye doktoru ¢caligmaktaydi. istanbul'da
1893’te baslayan kolera salginmi sirasinda koleralilara
bakmak tizere belediye dairelerine ve nobet eczanelerine
aciktan hekimler tayin edildi. Salgindan sonra 26 Agustos
1895 tarihli irade ile yoksul hastalarin belediye hekimleri
tarafindan tedavi edilip ilaclarinin ticretsiz olarak

verilmesi emredilince belediye hekimligi resmiyet kazanda.

ik belediye hekimlerinin gorevleri sunlard:
Dairesinde bulunan cami, mescit, tekke, medrese,
okul, Kkilise, imaret, han gibi insanlarin toplu olarak
bulunduklar yerleri gezip hasta bulunup bulunmadigini
kontrol etmek, hasta varsa milliyetlerine gore ait
olduklar: hastanelere gondermek, satilan yiyecek ve
icecegi muayene ederek saghiga zararli olanlar: belediye
dairesine bildirip denize doktiirmek, lokanta-asci-
iskembeci diikkanlarindaki bakir kaplar kalayli degilse
kalaylanmasini emretmek, umumi tuvalet-mezbaha-
tabakhane-kirishane gibi cevreye zarar verebilecek
yerlerin temiz tutulmasim saglamak ve boyle yerleri
dezenfekte ettirmek, yoksullari ticretsiz olarak tedavi
etmek ve ilaclarmi licretsiz olarak verdirmek icin belediye

10- Hifzissihha-i Umumiye Miifettisi Bonkowski (Malimat)

sinirlarinin genisligine gore bir veya daha ¢ok merkez
eczane se¢mek.

Sehremaneti Hifzissthha-i Umumiye Komisyonu
istanbul’da 1893 yilinda baglayan kolera salgim sirasinda,
Pasteur Enstitiisiinden gelen Dr. André Chantemesse’nin
(d. 1851-6. 1919) Onerisi lizerine Sehremaneti'nde bir
Hifzissihha-i Umumiye Komisyonu, bir Heyat-1 Sthhiye
Miifettis-i Umumiligi (Saglik Komisyonlar: Genel
Miifettisligi) ve buna bagli olarak sehremini bagkanliginda
toplanan bir Heyet-i Sihhiye (Saglik Komisyonu) ile diger
belediye dairelerinde de birer heyet-i sihhiye kuruldu.
Istanbul, Uskiidar, Beyoglu ve Begiktag'ta kurulan ilk
heyet-i sihhiyelerin gorevleri bir talimatla belirlendi. Buna
gore bu dairelere tayin edilen heyet-i sthhiye hekimleri,
merkez olarak secilecek eczanelerde ikamet edecekti ve
Hifzissithha-i Umumiye Komisyonu'nun emrine tabiydi.

Bu hekimler kolera oldugu anlasilan hastalari, kendisinin
veya yakinlarinin onayini alarak, kolera hastanelerine
sevk edecek ve evlerini de dezenfekte edecekti. Hastaneye
gitmeye riza gostermeyenler olursa bulunduklari yerde
tedavi olunmalarini saglayacakti. Heyet-i sthhiyeler ve
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11- Copci

belediye hekimlerini denetlemek tizere Teftis-i Umur-1
Sihhiye-i insaniye Komisyonu (insan Saghg isleri Teftis
Komisyonu) bagkan yardimcis1 Omer Pasa miifettis olarak
gorevlendirildi.

Istanbul Belediyesi saglik tegkilatinin niivesi olan
Hifzisihha-i Umumiye Komisyonu, bu salginda ve daha
sonra goriilen bulasic hastaliklarda ve salginlarda
izlenecek yolu belirledi. istanbul’daki biitiin doktorlar,
muayene ve tedavi edecekleri hastalar arasinda kolera
belirtileri gosterenleri bulunduklar1 belediye dairesi
doktoruna ihbara mecbur tutuldu. ihmali olanlarin
hiikimetge sorumlu tutulacag ilan edildi. Uyeleri
arasinda Dr. Chantemesse’nin de bulundugu ilk
Hifzissihha-i Umumiye Komisyonu, hastanelerdeki
koleralilar1 digerlerinden ayirmak ve kordonlarla ilgili
problemleri cozmekle ugrasti. Salgin bittikten sonra II.
Abdiilhamid, sehrin saghik durumunu teftis ve kontrol
altinda tutacak daimi bir komisyon kurulmasini emretti.
Bunun tizerine Hifzissithha-i Umumi Merkez Komisyonu
kuruldu. Istanbul ve ¢evresinin saglik bakimindan
korunmasindan sorumlu tutulan bu komisyon, kent
sagligini kontrol edip alinmasi gereken tedbirleri
belirliyordu. Hifzissthha-i Umumi Merkez Komisyonu
baskam §ehremini Ridvan Pasa’ydi. Komisyon cuma ve
pazar disinda her giin toplanarak belediye dairelerine
ait biitlin saglik konularin tetkik ederdi. Halk saghigini
korumak, ortaya cikacak her tiirlii bulasic: hastalifin
yayillmasimi onlemek ve ¢ikis nedenlerini arastirmakla
yukumliiydii. Heyet-i sithhiyeler, bulunduklari belediye
dairesinin genisligi oraninda cesitli sayida asker ve sivil
hekimler ve bir reisten olugsmaktaydi. Baslica gorevleri
hastalar1 muayene ve tedavi etmek, vefatlarda defin
ruhsat1 vermek, saghga aykir1 halleri yasaklayip yok
etmekti. Heyet-i sihhiyelerin ¢alismalarini denetlemek,
gerekli emirleri vermek ve ihtar etmek de sihhiye heyetleri

miifettislerinin uhdesindeydi. Ayrica bes seyyar sthhiye
miifettisi daha vard: ki bunlar da belediye dairelerinin
saglik durumlarini ve heyet-i sithhiyeleri kontrol edip genel
miifettiglige bilgi vermekle sorumluydular. Belediyede su
bentleri ile Kagithane ve civarinin saglik islerine bakan iki
memur da bulunuyordu.

Megrutiyet’ten once Istanbul Belediyesinde;
Hifzissthha Komisyonu reisi ve 16 liyesi, 9 sihhiye
heyetleri miifettisi, 1 genel miifettis ve toplam 81 hekim
vardi. Buna, maaslar1 belediyeden odenen 11 hekim
ile 1907 senesinden sonra peyderpey tayin edilen
kadindogum hekimleri de eklendiginde bu say1 100
buluyordu. Hifzissihha Komisyonu, Mesrutiyet’ten sonra
29 Agustos 1908 tarihli Meclis-i Viikela mazbatasiyla, liye
sayis1 ihtiyactan fazla, tahsisat1 da pek yiiksek oldugu
gerekcesiyle lagvedildi.

Sehremaneti idare-i Sthhiyesi/Sehremaneti Sthhiye
Miidiiriyeti

Mesrutiyet’in ilanindan hemen sonra $ehremaneti
Hifzissithha-i Umumi Komisyonu lagvedilip Sehremaneti
idare-i Sihhiye Subesi (Belediye Saglik idaresi) kuruldu
(1909). istanbul'daki 20 belediye dairesinde bulunan
hekimlerin bagh oldugu $ehremaneti idare-i Sthhiye
Subesi, biitiin belediye saglk isleri ve halk saghg ile
gorevliydi. Thtiyag durumunda bir saghik komisyonu
kurarak konular tartisip kararlar alirdi. Sehremaneti
Sihhiye Miidiiriyeti adiyla da anilan bu birim, sehrin
kanuni sinirlar: dahilinde halk saghgina yonelik biitiin
hususlar: taramak, Sehremaneti'ne bagh hastaneler,
darulaceze, bimarhane ve tebhirhaneleri idare etmek,
sehirdeki eczaneleri ve ecza depolarin teftis etmekle
gorevliydi. Sehremaneti ile bagh dairelerdeki saglik
memurlarinin merci olup dogrudan dogruya sehreminine
bagliydi. Belediye Meclisinin 11 Nisan 1911 tarihli
karariyla tebhirhaneler, Miiessesat-1 Hayriye-i Sthhiye
idaresine gecti. Bu tegkilata gore 20 belediye dairesinde
48 hekim ¢aligiyordu. Ayrica Istanbul yakasindaki belediye
dairelerinde iki, Bogazicinde Rumeli sahili belediye
dairelerinde iki, Anadolu sahili belediye dairelerinde

iki, Kadikoy ile Adalar dairelerinde birer olmak tizere
toplam sekiz dogum hekimi gorevliydi. Dogum hekimleri
belli zamanlarda bu belediye dairelerinde bulunarak,
hastalar1 muayene eder ve dogum yaptirirdi. Her belediye
dairesinde niifusuna gore bir veya daha fazla hekim
calistirilirdi. Belediye dairelerinde ¢alisan hekimlerin
hasta muayenesi, genel saghigin korunmasi, bulasic
hastaliklarin yok edilmesi i¢in korunma, dezenfeksiyon
isleri, saglik teftislerine yonelik gorev ve sorumluluklari,

IO2 SAGLIK VE YEMEK
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12- Telkihhane-i $ahane (Yildiz Arsivi)

Dersaadet Devair-i Belediyye Hey’at-1 Tibbiyyesinin
Vezaifine Dair Talimat (1910) ile belirlenmisti. Buna gore;
belediye hekimleri, daireleri dahilinde dlenleri bizzat
muayene edip defin ruhsatlarini verecektir. Salgin ve
bulasici hastaliklardan ileri gelen oliimlerde hazirladiklar:
rapora “dezenfeksiyon yapilmas1” kaydini diisecek ve en
yakin tebhirhaneye haber gonderip olen kisinin odasim
dezenfeksiyon yapilincaya kadar kapal tutacakti. Salgin
ve bulasici hastaliklardan olen 6grencilerin okullarinda
da dezenfeksiyon yaptiracakti. Olen kisinin bedeninde
darp, yara ve zehir belirtileri veya iddias1 varsa en yakin
zabitaya haber verecekti. Bagvuran veya evlerinde

yatan yoksul hastalari ticretsiz olarak muayene edecek,
lizum gordiklerini hastaneye gonderecekti. Kuspalazi
vakalarinda serum kullanmak i¢in muvafakat alinmasi
sartti. Muvafakat verilmezse diger tedbirlere basvuracakti.
Hastalarin ilaclar: da belediye eczanesinden ticretsiz
olarak verilecekti. Cicek hastalif1 haber alindiginda tedbir
alinip as1 yapilmasini saglayacakti. Ast Nizamnamesine
gore belediye hekimleri, daireleri dahilinde ¢igcek

asis1 yapmak mecburiyetindeydi. Salgin veya bulasici

bir hastalik goriildiigiinde gerekli incelemeleri yapip

tedbirleri alacak ve derhal belediye dairesi reisine ve
Sehremaneti idare-i Sthhiyesi’ne raporla bilgi verecekti.
Belediye hekimleri, bulunduklar: belediye dairesi
sinirlar i¢indeki otel, han, bekar odalar1 ve apartmanlar:
haftada en az bir defa teftis edip sagliga aykir1 durumlar
varsa bunlarin yok edilmesini saglayacakti. Her giin
cars1 pazar dolasip satilan yiyecek ve icecekleri gozden
gecirecek ayrica firin, lokanta ve agc1 diikkanlari,
kahvehane, gazino, meyhane, berber, manav ve kasap
diikkanlariyla siitcii, pagaci ve iskembecilerin saghga
uygun ¢alisip ¢calismadiklarini kontrol edecekti. Hallag,
yorganci ve koltukcu esnafinin, tebhirhanede dezenfekte
edildigine dair miihiir bulunmayan kullanilmig yatak,
pamuk ve yapagilar: kullanmasi yasak oldugundan bu
yasaga uyulup uyulmadigina bakacakti. Halka acik
yerlerde ve vasitalarda dezenfeksiyon yaptirip salgin
ve bulasici hastalik ctkmasina meydan vermeyecekti.
Kiralik evleri bosaldikca, genelevler ve hamamlar: ayda
bir kere dezenfekte ettirecek, kamusal alanlarda birer
tiikiirtik hokkas1 bulundurarak, veremin bulasma nedeni
olan balgamin yere tiikiiriilmesine engel olacakti. Kuduz
hayvanlari imha ettirecek, kuduz hayvanlar tarafindan
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Hastanesi (100), Serviburnu Tahaffuzhanesi (80).

I. Diinya Savasi sirasinda bulasic: hastaliklar
artip zaman zaman salginlar cikmaya baglayinca
sehremaneti, dort bes hamam kiralayip yoksullarin
buralarda yikanip temizlenmesini sagladi. Belediye
hekimlerine muayene olan yoksul ve kimsesizlerin ilaclari
da parasiz olarak veriliyordu. 1915 yilinda recetelerle
ilgili yeni bir diizenleme yapildi. Ertesi sene Stira-y1
Devlet, ¢cop ve stipriintiilerin arabalarla nakledilmesinden
sehremanetinin sorumlu olduguna fakat hayvan kesim
yerlerinde biriken artiklarin mezbaha sahipleri tarafindan
nakledilmeleri gerektigine karar verdi.

13- Hiiseyin Remzi Bey (ortada) ve Telkihhane-i $ahane gérevlileri, cicek agisi elde
etmek tizere bir buzaginin baginda (1892) (Servet-i Fiinin)

1sirilan kisileri sekiz giin icinde Datilkelb Tedavihanesine
gonderecekti. Bolgesindeki mezbahalarin 1slah edilmeleri
icin uyarilarda bulunacak, yeni mezbaha ac¢ilmasina
izin vermeyecekti. Firinci, kasap, bakkal, berber, siitcii,
lokantaci, asc1, hizmetgiler ile siitnineleri muayene edip
bulasici hastalif1 olmadigini esnaf tezkerelerine yazacakti.
1909 yilinda baslayan bu uygulamalar, Dersaadet
Teskilat-1 Belediye Kanununun ylurirliige girmesiyle son
buldu (1912). Bu kanunun 4. maddesiyle Sehremaneti
Sihhiye Miidiiriyeti kuruldu. Sthhiye Miidiiriyeti'nde;
hifzissihha-i umumiye, hastaneler-dartilaceze-bimarhane,
tebhirhaneler, laboratuvar, emraz-1 ziihreviye (cinsel
hastaliklar) muayene ve teftis, umur-1 baytariye
(veterinerlik) olmak iizere alt1 sube vardi. Hifzissithha-i
Umumiye Subesi; istanbul, Beyoglu ve Uskiidar olmak
uzere ii¢ mintikaya ayrilmisti. Her belediye dairesinde bir
sertabip, bir tabip, mevki tabipleri, dogum tabipleri, as1
memurlari, sthhiye kavaslari bulunacakti. Tebhirhaneler,
tebhirhane miifettisinin yonetimindeydi. Laboratuvar
Subesinde kimya ve bakteriyoloji laboratuvarlar:
bulunuyordu. Emraz-1 Ziihreviye Muayene ve Teftis
Subesinin merkezi Beyoglu belediye dairesiydi.
Sehremaneti Sthhiye Midiiriyeti ile Memurin-i
Sihhiyesinin Vezdifini Havi Talimatndame ile belediye
saglik tegkilatinda caligan sihhiye miidiirii, sthhiye
enciimeni, sthhiye miifettisleri, belediye hekimleri ve
sihhiye kavaslarinin gorevleri tanmimlandi. Belediyeye bagh
biitiin hastaneler ve saghik kurumlarini ve ¢calisanlarini
teftis etmek Miiessesat-1 Sthhiye miifettisinin goreviydi.
II. Mesrutiyet'in ardindan belediyeye bagh yatakl tedavi
kurumlar soyle belirlenmisti: Haseki Nisa Hastanesi (200
yatak), Toptas1 Bimarhanesi (500), Sisli Osmanl Etfal
Hastanesi (150), Beyoglu Ziikiir Hastanesi (30), Beyoglu
Nisa Hastanesi (30), Dariilaceze (1500), Cerrahpasa

Miiessesat-1 Hayriye-i Sthhiye idaresi

Mesrutiyet’in ilanindan sonra, saglik islerine yeni

bir diizen verilmek icin ugrasilirken belediyeye bagh
saglik kurumlariin uzman bir heyete tevdi edilmesi
amaciyla Miiessesat-1 Hayriye-i Sthhiye idaresi kuruldu
(1909). Fransadaki assistance publique benzeri olan
Miiessesat-1 Hayriye-i Sihhiye; istanbul'daki erkek, kadin
ve cocuk hastaneleriyle, bimarhaneler, viladethaneler,
dartilacezeler, ciizzamhaneler, yetimhaneler, cocuk
yuvalari, erkek ve kadin hastabakici okullari, sagir, dilsiz,
ama ve zeka 0zilirlii cocuklara ait okullar, belediyeye

ait tahaffuzhaneler, gecici hastaneler ve biitlin hayir
kurumlarinin basiydi. Bir miidiirii ve bir de idare

meclisi vardi. Bu idarenin kurulus amaci, “istanbul'da
son gelismelere uygun medeni saglik ve sosyal yardim
kurumlari viicuda getirilmesi, mevcut olanlarin idarelerini
degistirip donanimlarini yenilemek suretiyle endise verici
bir sekilde tahribat yapan; verem, frengi ve diger bulasici
ve salgin hastaliklarin yok edilmesi i¢in arastirma ve
uygulama yapmak.” olarak ifade edilmigti. idare once
Avrupa hastanelerinde kullanilmakta olanlara uygun
defterler, hasta tabelalar1, miisahede ve beden 1s1s1
varakalar1 bastirip kendisine bagh biitiin kurumlara
gonderdi. Boylece saglik kurumlarinin sihhi ve idari
kayitlar: diizene kondu. Idaresindeki kurumlarin ihtiyac
olan; alet edevat ile gerekli malzemeleri ve ilaglari
dogrudan dogruya Avrupa’ya siparis etmek, ayrica bilimsel
ve idari hususlarda yabanci tilkelerde bulunan yetkili
kisilerle muhabere etmek tizere bir sube kuruldu.

Ocak 1917'de Istanbul'da tek tiik vakalar halinde
seyretmekte olan kolera birdenbire siddetlenince,
Demirkapi, Nuhkuyusu, $isli ve Yenibagce'de her biri 24%r
yatakli dort pavyon yaptirildi. Bunlar da yetersiz kalinca
Avrupadan getirtilen sokiilebilir barakalarla Demirkap:
Giilhane bahcesine gecici kolera hastanesi kuruldu. idareye
bagli kurumlarda kullanilan her tiirlii yiyecek, icecek
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14- Hamidiye Etfal Hastanesi sanatoryumu (Hamidiye Etfal Hastane-i Alisi'nin istatistik Mecmua-i Tibbiyesi, istanbul 1322/1906, s. 8)

ve ilaclar1 muayene ve analiz etmek tizere bir merkez
kimyahane (kimya laboratuvar:) agildi (1910). Haseki Nisa
Hastanesi, Etfal Hastanesi, Toptasi Bimarhanesi, Beyoglu
Zukur Hastanesi, Beyoglu Nisa Hastanesi, Serviburnu
Tahaffuzhanesi onarilip yenilendi. Fransa’dan getirtilen
tibbi arag gereclerle donatildi. Hasta yataklar, yorganlari,
battaniyeleri, yatak carsaflari, hasta giysileri ve diger
levazimat yenilendi. Kadin hademelere yeldirme ve
onliikler, erkek hademelere is gomlekleri, miistahdemlere
de bir ornek giysiler yaptirildi. Tamir edilen Haseki
Dartigsifasrna akil hastalar1 tasindi ve burasi Haseki
Mecanin Miusahedehanesi adiyla hizmete girdi.

1893’te kolera salgini esnasinda Sehremanetince
satin alinip kolera hastanesi olarak kullanilmis olan
Cerrahpasa’daki Takiyliddin Pasa Konagi'n1 hastaneye
doniistiirlip Cerrahpasa Ziik(r Hastanesi adiyla hizmete
sokuldu (23 Temmuz 1910). Miiessesat-1 Hayriye-i Sihhiye
idaresi, tasarruf gerekgesiyle lagvedildi (1912). Bir sonraki
sene 30 Ocak 1913 giinlii Dersaadet Tegkilat-1 Belediyesi
Hakkindaki Muvakkat Kanun ile istanbul, tek bir belediye
dairesi kabul edildi ve dokuz idare subesine ayrildi.

o

istanbullular XV. ylizyi1ldan XIX. yiizyiln ortalarina
kadar veba salginlarina yiiz binlerle ifade edilen kurban
verdi. Kaderin bir cilvesi, Tanr’nin bir cezasi olarak
algilanan veba salginlarinda yasam tamamen duruyor,
zenginler sehri terk ediyor, kalanlar vebadan 6lenleri
gommek ve salginin gecmesi i¢in dua etmek disinda

bir sey yapamiyordu. {s giicii ve gelir kaybina ugrayan
esnaf; ya vergiden muaf tutuluyor ya da vergilerinde
indirim yapiliyordu. Bunun yaninda ¢igek, verem ve
frengiye yakalanma korkusu vardi. 1831'den itibaren
bunlara eklenen kolera salginlari bitmeye ytiiz tutan veba
salginlarinin yerini almig, hemen hemen yiiz y1l boyunca
cesitli araliklarla, bazen siddetli bazen orta siddette
salginlar yaparak Istanbul’u yoklamigtir. influenza/grip
salginlari ise 1868 yilindan itibaren gortiilmeye baslamas,
1918 yilinda biitiin diinyay1 saran grip/influenza/ispanyol
nezlesi salgiminda binlerce kisi olmiistii.

Cicek hastalig: ve asist
istanbul’da goriilen en eski hastaliklardan biridir.
Hastaligin tedavisinin olmadig1 donemde Anadolu'da

II-Toplumsal Hayati Sarsan Hastaliklar
Istanbul’da sehir yasamini sarsan hastaliklar veba,
cicek, verem, kolera, kuduz ve ispanyol nezlesidir.

yaygin bicimde uygulanmakta olan ¢icek asisinin
Istanbul’da 1676 yilinda yapilmaya baglandig
bilinmektedir. Hafif ¢icek ¢ikarmisg bir cocugun yarasindan
alian apse, ceviz kabugu i¢inde saklanarak kurumaya
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15- Yedikule Verem Hastanesi'nden bir pavyon (N. Yildirim Arsivi)

birakiliyor, mayis ayinda asic1 kadinlar tarafindan giil
suyu ile sulandirilip cocuklarin iki koluna igne ile yapilan
ciziklere konuyordu. Bu yontem, Istanbul’daki Ingiliz
elcisinin esi Lady Mary Wortley Montagu (d. 1689-06. 1762)
sayesinde Avrupa’ya yayildi ve Tiirk usulii ¢icek asis1
(variolation, inoculation) adiyla tinlendi.

Edward Jenner’in, inekten insana (cow-pox/
vaccination) asilama yontemini bulmasiyla (1796) Tiirk
usulii cicek asis1 onemini kaybetti. istanbul'da Jenner
usultiyle ilk as1 23 Aralik 1800°de yapild1. Disaridan
as1 getirme, ag1 saklamanin zorlugu ve pahaliligim goz
onitinde bulunduran Sanizade Ataullah Efendi, Ayazaga
koytindeki ineklerden aldi1 madde ile asiladi8: kisilerden
elde ettigi cerahatle pek ¢ok kisiyi asiladi. Ancak kendisini
cekemeyenlerin engellemesi yiiziinden bu yontemle as1
maddesi elde edilmesi gerceklestirilemedi.

Istanbul sik sik ¢icek salginlar1 yasadigindan
Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane egitime basladig1 yildan
itibaren ¢icek asis1 uygulamasiyla gorevlendirildi (1839).
Ertesi sene de Tibbiye'de cicek asis1 tiretimine gecildi
ve parasiz asilama yapilmaya baglandi. Yiiziinde cicek

hastalifinin izlerini tasiyan Sultan Abdiilmecid, 1845te
istanbul'da ¢ikan cicek salgini ile yakindan ilgilendi. Bu
salgin boyunca Uskiidar, Beyazit, Eylip ve heniiz faaliyete
gecmemis olan Bezmialem Valide Sultanin yaptirdig
Gureba Hastanesi'nde kurulan as1 merkezlerinde 2.500
cocuk asilandi. As1 yapmak tizere gezici hekimler
gorevlendirildi. Bogazicinde oturanlar ise kayikla dolasan
bir hekim tarafindan agilaniyordu.

1871'de istanbul'da ¢ikan cicek salgiminin ardindan
bir as1 enspektorliigii kurulmasi kararlastirild: (1872).
Basina da Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane’nin ilm-i hayvanat
(zooloji) hocas1 Hiiseyin Remzi Bey (d. 1839- 6. 1896)
getirildi. Daha sonra Telkih-i Ciideri Ameliyathanesi,
Telkihhane-i Sahane, Telkihhane-i Osmani adlar: verilen
Telkihhane, 1892-1919 yillar1 arasinda toplam 34.949.233
sise, cicek asis1 hazirladi. Kurtulus Savasi sirasinda Kizilay
vasitasiyla Anadolu’ya, 3.619.000 kisilik as1 gonderdi
(1920-1922). istanbul'daki itilaf devletleri de Telkihhane’yi
bir heyete incelettikten sonra ordular1 ve gocmenler icin
toplam 211.020 sise as1 satin aldi (1917-1919). istanbul'da
bulunan biitlin yabanci devletlerin sefarethaneleri ile
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16- Tophane Tebhirhanesi (Yildiz Arsivi)

yabanci hastaneler de cicek asisini Telkihhane’den temin
ediyorlardi. Telkihhane, 1934 yilinda Ankara’daki Merkez
Hifzissithha Miiessesesine katildi.

1880 yilinda, italyan Dr. G. Battista Violi,
Beyoglu'nda 6zel bir ¢icek agis1 evi kurmugtu. isteyen
aileler, para karsiliginda cocuklarin asilatiyordu.

Dr. Violi, belli glinlerde Beyoglu Belediyesinin as1
istasyonunda ticretsiz olarak as1 yapardi.

1877-1878 Osmanli-Rus Savasrnin ardindan
istanbul’da artan cicek vakalar1 1881, 1887, 1890-1891,
1894, 1908-1909, 1918 yillarinda cesitli semtlerde ama
en cok Rum mahallelerinde gortiilmiis ve oliimlere neden
olmustu. Rum aileler ¢cocuklarim kesinlikle asilatmiyor,
cicege yakalananlar: da ilgililere bildirmiyordu.

1885 yilinda yiirtirliige giren ilk Cigek Asist Nizamnamesi
ile as1 yaptirmayanlara okullara, devlet hizmetlerine girme
yasag getirildi (1885). I. Diinya Savasrnda ¢icek asisi
mecburi oldu (1915). Bundan sonra Istanbul'da dagimik
vakalar halinde devam eden cigek, 1938'den itibaren artig
gosterdi. 1942’de Suriye ve Irak’ta hiikiim siiren cigek,
Midyat’'tan tilkemize bulaginca Anadolu’da ve ertesi sene

istanbul'da ufak salginlar ¢ikti. Asilama isi ciddiyetle
yurutiildi. Bu sirada devam etmekte olan II. Diinya Savasi
nedeniyle, istanbul'da ekmek, karneyle dagitihyordu.
Asilanmamis olanlara ekmek karnesi verilmeyecegi
bildirilerek halk as1 olmaya zorlandi. Cigek hastasi oldugu
halde haber vermeyen 18 aile, mahkemeye verildi. 1945’ten
sonra cicek vakalari giderek azalip yok olmustur.

Verem

Asirlar boyunca insanlar: yavas yavas eritip yok eden ve
bu nedenle Tiirkcede “ince hastalik” olarak anilan verem
(tiberkiiloz), padisahlarin ve saraylilarin bile 6liim nedeni
olmustur.

Robert Koch, tiiberkiilini yeni bir tedavi yontemi
olarak aciklar aciklamaz, II. Abdilhamid, Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane hocalarindan olusan bir ekibi
tliberkiilini 6§renmek iizere Berlin'e gonderdi (1890).
Ekip doner donmez istanbul'daki Alman Hastanesinde
tiiberkiilin ile tedavi denemeleri bagladi. Ancak kisa
siirede tiiberkiilinin tedavi degil, tam1 araci oldugu
anlagildi. Alman Dr. Bremer’in a¢tif1 ilk sanatoryum
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17- Uskiidar Tebhirhanesi'nin etiiv makinesi

(1859) hem hekimler hem de tiiberkiilozlu hastalar i¢cin
yeni bir umut olmus; Almanya, Fransa ve Rusyada hizla
yayilmisti. Istanbul’daki Rus Hastanesi hekimlerinden
Dr. Stchhépotiew, Prens Adalarr’nin (Biiylikada-Heybeli-
Burgaz-Kinali) sanatoryum icin cok elverisli oldugunu
belirtmisti. Tiirkiye'de ilk sanatoryum cocuklar i¢in acild
(1904). Hamidiye Etfal Hastanesinde 24 yatakla faaliyete
gecen bu sanatoryum, II. Abdiilhamid’in istegi iizerine
hastane kompleksine ilave edilmis, insaat masraflarini
da padisah karsilamigtir. Sanatoryum i¢in giineye bakan,
rlizgar tutmayan ¢camlik bir mevki secilmisti.

I1. Megrutiyet yillarinda istanbul’da 6len her alti
kisiden biri, verem nedeniyle hayatini kaybediyordu.
I. Dlinya Savasi boyunca 1915-1920 yillar: arasinda
Istanbul'da veremden 6lenlerin sayisi 11.694’li bulmusgtu.
Oysa ayni zaman diliminde diger bulasici hastaliklarin
tamamindan olenlerin sayis1 1.034’tii. Istanbul'da
veremin artis sebeplerinden biri biiytik yanginlardi.
Savas yuiziinden yeni evler yapilamiyor, yanginlarda
evlerini kaybedenler cami, medrese ve hanlarda, yangin
yerlerindeki rutubetli mahzenler gibi hijyenik olmayan
ortamlarda barinmak zorunda kaliyorlardi. Bunlara bir de
gida yetersizligi eklenince ortaya cikan tablo tirkiitiiciiydii.
Bu ytuizden ilk Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti,
istanbul’da kuruldu (1918). Cemiyet bir yandan miicadele
icin kaynak saglamaya diger yandan yayin organlari
araciligiyla halki hastalik hakkinda aydinlatmaya
calistyordu. Amerikan Sark-1 Karib Cemiyeti (Near East
Relief), tliberkiiloza yakalanan azinlik ¢cocuklarmi tedavi
etmek tizere Yedikule’deki Baliklh Rum Hastanesinin iki
pavyonunu onarip 1 Temmuz 1920 giinii, 60 yatakl bir
cocuk sanatoryumu actu.

Cumbhuriyet ilan edildiginde verem biiytik sehirlerde
ozellikle Istanbul'da yaygindi. 1923 yilinda ilk verem
savag dispanseri 1 Ozel idaresi tarafindan acildi. Bundan

sonra Istanbul Verem Savas Dernegi, donemin yoksul
semtlerinde dispanserler agmaya basladi. Heybeliada
Sanatoryumu 50 yatakla hizmete girdi (1924). Bunu diger
sanatoryumlar izledi. Ayrica Baltalimam Kemik ve Mafsal
Veremi Hastanesi (1944), Yedikule Verem Hastanesi (1949),
Kosuyolu Verem Hastanesi (1951) ve Haydarpasa Verem
Hastanesi (1953) hastalar i¢in sifa kapilar: olmustur.
Zamanla verem hastaliginin kontrole alinmasi nedeniyle bu
hastaneler gogiis hastaliklar: hastanelerine doniigmiistiir.

Kolera

ikinci kolera pandemisinin uzantisi olarak deniz yoluyla
istanbul’a gelip kisa zamanda biitiin imparatorluga
yayilan ilk kolera salgim Istanbul’da 6.000 kisiyi oldiirdi
(1831). Hekimbas1 Mustafa Behcet Efendi (d. 1774-

0. 1834), o zamana kadar bilinmeyen bu hastaliktan
korunmalk, belirtileri ile seyri hakkinda bilgi verip halk:
uyarmak amaciyla Kolera Risalesi (Istanbul 1831) adiyla
bir kitapgik yazdi. Bu kitapcik devlet tarafindan sivil ve
askeri gorevlilerle mahalle muhtarliklarina dagitildu.
Salgin sirasinda, istanbul'daki hastanelerin kapilarinda
hastanelere giris-cikis1 kontrol eden birer karakol
kuruldu. Bu salgin karantina tegkilatinin kurulmasina
ivme kazandirdi. Istanbul’da ikinci salgin, Ekim 1847'de
basladi. Bu kez iran’dan baslayip; Arap Yarimadasi,
ingiltere ve Fransa’ya yayildi. Kafkasya'dan Erzurum ve
Trabzon yoluyla da istanbul’a ulasti. Koleraya yakalanan
9.237 Istanbullunun 5.275' hayatin1 kaybetti. Uglincii
salgin Kirim Savasinda miittefik Fransiz askerleriyle
geldi. Salgin 3.500 6lii ile son buldu. Cok ge¢gmeden, Asya,
Afrika, Avrupa ve Amerika'ya yayilan, diinyanin dordiinci
kolera pandemisi, Osmanli Devletini de etkisi altina aldi.
Istanbul, 28 Haziran 1865 giinii Kasimpaga Limanr’na
demir atan bir geminin tayfalar: vasitasiyla bir kez daha
koleranin pencesine diistii. Kasimpasa'dan baslayan
hastalik stiratle sehre yayildi. 10 Agustos’ta biitiin
semtlere bulasti. 40 giin siiren salginda 30.000’i agkin
istanbullu hayatinm1 kaybetti. Bu dehget ortaminda saray
eczacilarindan Vincent Péche’nin hazirladig antikolerik
terkip basariyla kullanildi. Bu yillarda istanbul’da sik

sik biiyiik yanginlar ¢ikiyordu. Kolera salgini biitiin
hiziyla devam ederken Hoca Pasa yangini adeta sehri
dezenfekte etti. Yangindan once giinliik 6liimler bini
asmisken, yanginin ertesi giini bu say1 ytiize diistii ve

bir hafta i¢cinde tamamen ortadan kalkti. Ertesi sene,
sinir tanimayan koleraya karsi ortak onlemler alinmas:
amaciyla Galatasaray’da Uluslararas: istanbul Saglik
Konferansi toplandi ve bilimsel karantinanin esaslari
belirlendi. Toplumsal bellekte “Biiyiik Kolera” adiyla yer
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18- Uskiidar Tebhirhanesi (ildiz Arsivi)

eden bu salginda, miicadele caligmalarina katilanlar
Kolera Madalyasi ile odiillendirildi. Salginin ardindan
1867'de Karantina Meclisi tarafindan hazirlanan Kolera
Nizamndamesi uzun siire yiirurliikte kaldi.

1870°de Rusya’da patlak veren kolera, yine gemilerle
Istanbul’a geldi. Biitiin sehri etkileyerek 15.000 can aldu.
Bunu izleyen 1876 salgininda ise 7.000 istanbullu hayatim
kaybetti. 1892 yilinda; Osmanli Devleti, isveg, isvigre ve
Yunanistan harig biitiin Avrupa iilkeleri, olduk¢a agir
seyreden bir kolera salgini ile kivraniyordu. Koleranin
tilkeye girmemesi i¢in limanlardaki tahaffuzhanelere,
ettivler yerlestirildi. Etiivlii dubalarla gemiler hatta posta
evraki bile dezenfekte edildi. Fakat yine de koleranin
Istanbul’a girigi 6nlenemedi. ilk vaka, 25 Agustos 1893’te
Haskoy’de ortaya cikt1 ve sehre yayildi. Uskiidar'da stipheli
olimler bagladi. Fakat hafif seyrediyordu. Daha 6nceki
salgilarda cok sayida olii verildigi i¢in, halk arasinda bu
hastalifin kolera olmadig1, $ehremini Ridvan Pasanin
hiikiimetten fazla tahsisat alabilmek i¢in bir kolera salgim
uydurdugu yolunda soylentiler dolasiyordu. Gazetelerde
yayinlanan resmi bildirilerde, koleradan siipheli
hastalik biciminde so6z edilmesi alaylara sebep oluyordu.

Hastalifin yayilmasi tizerine $ehremanetinin Uskiidar’da
kurdugu gecici hastanede, Dr. Ziihtii Nazif ve Toptas:
Bimarhanesi'nde mikrobiyolojik arastirmalar yapan Dr.
Rifat Hiisamettin, 17 Eyliil 1893’te bu hastaligin kolera
oldugunu teghis ettiler. Avrupa gazetelerinde istanbul'daki
siipheli hastalik hakkinda haberler ¢cikmaya devam edince
Pasteur Enstitlisiinden Fransa Sihhi Daireler Miifettis
Muavini Dr. André Chantemesse davet edildi.

26 Eyliil 1893 giinii Istanbul’a varan Dr. André
Chantemesse, bakteriyolojik incelemeler sonunda
hastaligin kolera oldugunu onayladi. Dr. Chantemesse’nin
oOnerisi iizerine 6nce salgin zamanlarimnda alinacak
tedbirleri belirlemek tizere Sehremanetinde bir Tedabir-i
Sihhiye Komisyonu (Saglik Tedbirleri Komisyonu)
kuruldu. Bu arada Avusturya’dan davet edilmis olan
Dr. J. Karlinskiden sehir sularini incelemesi istendi.
Ardindan her belediye dairesi kendisine bagli semtlerde
gecici kolera hastaneleri acarak, hastalarin tedavilerini
iistlendi. Kisa siirede; Galata, Uskiidar ve Tophanede ti¢
tebhirhane/dezenfeksiyon istasyonu insa edilip faaliyete
gecirildi. Kolera goriilen mekanlar ile buralardan getirilen
esyalar dezenfekte edildi. Cadde ve sokaklar temizlendi,
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19- Gedikpasa Tebhirhanesi (Yildiz Arsivi)

yas sebze ve meyve ile midye gibi deniz lirtinlerinin satisi
yasaklandi. Dr. Chantemesse, sehirde yaptig1 inceleme
gezilerinde bentler yakinindaki Belgrad, Komiircii ve
Baggcecik koylerinin kanalizasyon sularinin sehir suyuna
karistigini tespit etti. Bu koyler istimlak edilip bosaltilda.
Goksu bendine stizge¢ kondu. 1894 Nisan'inda son bulan
salginda, gecici kolera hastanelerine toplam 2.683 hasta
kabul edildi. Bunlarin 1.537’si 6ldii, 1.146’s1 da sifa buldu.
Istanbul Belediyesi, bu salginin tam bir istatistigini
hazirladi. Bundan sonra Istanbul Belediyesi, her sene
sehrin saglik durumunu gosteren istatistikler tuttu. Bu
salgin sonunda belediye hizmetlerine daha ¢ok 6nem
verilerek, Istanbul'un gesitli belediye dairelerindeki hekim
say1si artirildi. Salgin sebebiyle yapilan en 6nemli islerden
biri de Bakteriyolojihane-i Sahane’nin kurulmasiyla
bakteriyoloji egitiminin baslamasiyda.

Salgimin ardindan istanbul’'un 6tesinde berisinde
kolera vakalar1 gortiliince, koleranin tedavisi ve
salginlarin 6nlenmesine yonelik yeni gelismeleri
0grenmek iizere, Berlin'den Prof. Dr. Rudolf Emmerich
(d. 1852-6. 1914) istanbul’a davet edildi. Dr. Emmerich,
istanbul’da yaptig1 incelemelerin ardindan; Haskay,

Balat ve Ayvansaray’da kanalizasyon bulunmadigini,

baz1 yiyeceklerin agikta satildigini, Yenikoy’'deki kuyu
sularimin i¢im sartlarim tasimadigini bildiren bir rapor
verdi. Kasimpasa Deresi de -zaman zaman temizlenmesine
ragmen- civarindaki yiiksek tepelerde bulunan
mahallelerin atik sularim topladig icin 6nemli bir kolera
odagiydi. Daha sonra Kasimpasa Deresinin Ustii

kapatildi.

Istanbul sokaklarinin yeterince temiz tutulamamas,
kanalizasyon sisteminin diizenli olmayisi, icme sularimnin
hijyenik yontemlerle kullanima verilememesi ytliziinden
kolera istanbul'dan tamamen yok edilemiyordu. 16 Ekim
1907-27 Ocak 1908 tarihleri arasinda, istanbul’dan gegen
Rus hacilardan kaynaklanan kolera vakalar1 gortldii.
Bunu Okmeydaninda sonbahar manevrasi i¢in kurulan
ordugahta baglayan ve resmen, 13 Eyliil 1910’da ilan
edilen kolera izledi. Bir siire Galata, Haskoy ve civarinda
hiikiim siiren hastalik, hem alinan onlemlerdeki kusurlar
hem de askerle Istanbul’un her tarafina yayildi. 13 Arahik
1917% kadar goriilen 1.319 kolera vukuatinin 784’ 6ltimle
sonuclandi. Bu salginda sonradan Giilhane Parki olan
saray bahgesinde (Demirkap1), Nuhkuyusu, Sisli ve
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20- Serviburnu Tahaffuzhanesi barakalari (BOA, DH.MB.HPS.M, nr. 52/29)

Yenibahce'de sokiilebilir barakalardan olusan gecici kolera
hastaneleri kuruldu. Ayrica Cerrahpasa’da Takiytiddin
Pasa Konag kiralanip gecici kolera hastanesi yapild.
Salgin bittikten sonra satin alinan konak Cerrahpasa
Zikur (Erkekler) Hastanesi adiyla daimi bir hastane
olarak faaliyete gecti (1910).

Balkan savaglar1 sonunda, bozguna ugrayan
ordunun Catalca'ya cekilen birliklerinde baslayan salgin
Istanbul’a sevk edilen, ¢ogu kolerali erlerle sehre ulagti
(1912). Askerlerle birlikte yenilgi panigi icinde, akin
akin istanbul’a gelen go¢menleri kordon altina almak
amaciyla; Bogazicindeki biiytik oteller, yalilar ve pek cok
okul, hastaneye doniistiiriildii. Ayasofya, Sultanahmet
ve Sehzadebasg1 camileri bagta olmak tizere Istanbul'daki
tlim camiler ibadete kapatilarak hastalara tahsis edildi.
Ayasofya Camiinde giinliik 6lii sayis1 500’i astyordu.
Alman onlemlerle salgin, kontrol altina alindiysa
da dagilan ordunun hasta erleri koleray1 Anadolu’ya
bulastirdi. I. Diinya Savas’ndan sonra diinya genelinde hiz
kesen hastalik istanbul'da da salgilar yapmadi. Sadece
1970’te Sagmalcilar semtinde “para-kolera” ortaya ¢ikt1 ve
bu da kisa stirede kontrol altina alindi. Bu salgindan sonra
semtin ad1 Bayrampasa olarak degistirildi.

Tahaffuzhaneler/karantina istasyonlar:
Salgin hastalik bulunan tlkelerden kara veya deniz
yoluyla gelenlerin, beklemek zorunda olduklar1 karantina
siiresi boyunca kaldiklari tahaffuzhaneler/karantina
istasyonlari, jandarmalar tarafindan denetim altinda
tutulurdu. Hasta olanlari tlkeye girmesine izin verilmez,
saglhiklilar karantina siiresi bitince yollarina devam ederdi.
Karantina tegkilati kuruldugunda istanbul'da
karantina uygulamalar1 yapilacak bir mekan yoktu. Once
tasradan gelenler Galata'daki eski giimriik binasinda
karantinada bekletiliyor, kiyiya demirlemis bir gemi

ise sebze ve meyve yiikli kayiklar: tiitsiileniyordu. Kisa
sirede glimrik binasi yetersiz kalinca sehre gelenlerin bir
boliimii Fenerbahce’de kurulan cadirlarda karantinaya
alinmaya baglandi. Bu arada siivari askerleri Istanbul
disinda oldugundan bos bulunan Kuleli Kiglastnin

bazi boliimleri onarild, gerekli ilaveler yapilarak

Kuleli Tahaffuzhanesi adiyla hizmete girdi (1838). Bu
tahaffuzhanenin karantina bekleme kogusu, erkek ve
kadinlar icin iki ayr1 yoklama yeri ile mektup tiitsiileme
yeri vardi. Evraklar tel kafesli tiitsii ficisi ile tiitsiilenip
dezenfekte ediliyordu. U¢ koguslu hastane kisminda

sekiz oda, iki gasilhane bulunuyordu. Ayrica bir tiitsu
odasi, bir eczane ile ila¢ pisirmeye mahsus bir de ocak
bulunuyordu. Siivari askerleri istanbul’a dontince,
tahaffuzhane Anadolukavagina nakledildi ve Kavak
Tahaffuzhanesi/Manastiragzi Tahaffuzhanesi adini ald1
(1842). Karadeniz'den gelen gemilerin sithhi muayenesi
Anadolukavagrndaki karantina istasyonunda yapiliyordu.
Kavak Tahaffuzhanesi uzun yillar hizmet vermis ve
1950’den sonra yikilmistir.

Beykoz-Kavak-Serviburnu Tahaffuzhanesi,
Sehremaneti tarafindan yaptirildi (1845). Tarabyanin
karsisinda bulunan bu tahaffuzhane sadece sehirde
bulasic1 bir hastalik ortaya ¢iktig1 zaman kullaniliyordu.
1891 yilinda Rusya’da baslayan kolera vakalarindan
tedirgin olan Karantina idaresi, dort yeni baraka yaptirdi.
1901 y1linda istanbul’da goriilen veba vakalar: sirasinda
yeni barakalar ilave edildi. Bu salgin sirasinda Serviburnu
Tahaffuzhanesinde bir bakteriyoloji laboratuvari
kuruldu. Bundan sonra salgin ve bulagic hastaliklarda
bakteriyolojik tetkiklerin sehir icinde yapilmasini
sakincali bulan II. Abdiilhamid tetkiklerin Serviburnu'nda
yapilmasini emretti. 1906 yilinda Serviburnu
Tahaffuzhanesi dordii kiictik ikisi biiyiik olmak iizere
30’ar m araliklarla yapilmis alt1 barakadan ibaretti. 50
yatak alan barakalardan bagska eczane, etiiv, bakteriyoloji
laboratuvar: ve hamam olarak kullamilan dort baraka
ile bir de gasilhane bulunuyordu. Barakalar sahilden
2.000 m icerdeydi ve sahile yolu yoktu. Tahaffuzhane,

II. Mesrutiyet’ten sonra Miiessesat-1 Hayriye-i Sihhiye
idaresine baglandi. Tamir edilip Paris’ten yeni alet
edevat getirtildi ve etiiv yerlestirildi. Artik istanbul'un

tek enfeksiyon hastaliklar: hastanesiydi. 1910 yilinda
istanbul'da baglayan kolera salgiminda siipheliler ve
koleraya yakalananlar buraya sevk edildi. Bes ay boyunca
buraya gonderilen 339 kisiden 220 siipheli musahedeye
alindi, digerleri de kolera tedavisi gordii. Bu tahaffuzhane
Agustos-Eyliil 1917'de Harbiye Nezaretine terk edildikten
sonra askeri tahaffuzhane olarak kullanilmaya basland.
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21- Topkapi Saray1 Hekimbagi Odasi

Anadolu’dan kara yoluyla gelen yolcular, Tuzla
Tahaffuzhanesinde ihtiyaten 24 saat bekletiliyor saghkl
olanlarin gecisine izin veriliyordu. Salgin oldugu
zamanlarda bulasici hastalik tasiyan yerlerden gelenler 5
giin veya duruma gore 10 giin karantinada bekletiliyordu.
Ordunun yer degistirmeleri sirasinda ¢ok sayida askerin
kordona alinmasi gerektiginde cevresine cadirlar
dikiliyordu. Alt1 barakadan ibaret olan tahaffuzhane, gece
gindiiz jandarmalarin korumasi altindaydi. 1894 yilinda
karakol, biiytlik boy etiivii bulunan bir dezenfeksiyon
istasyonu ile biri kadin digeri erkeklere ait iki hastane
barakasi ilave edilmisti. Hastalik tespit edilenler bu
hastanelerde tedaviye aliniyordu. 1 Ekim 1894 giinii Tuzla
Tahaffuzhanesi'nde 39 gemi, 1 vapur, 33 tayfa, 63 yolcu ve
189 kisiye pratika (gecis izni) verilmigti. 47 gemi, 3 vapur,
169 yolcu kordon altindaydi. Askeri birlikler de burada
kordona alindigindan, Anadolu'da ve istanbul’da koleranin
hiikiim stirdiigii 1894 Kasim ayinda Tuzla'da askerler
icin 2.000 kisilik barakalar yapilmaya baslanmaisti.
Tahaffuzhanede kadin ve erkekler icin birer hastane ve
cok sayida baraka vardi. Balkan savaslarinin ardindan
Istanbul’a gelen gogmenler Tuzla'da konakladilar. 30
Ocak 1923ten itibaren istanbul’a gelmeye baglayan ¢ok
sayidaki Lozan miibadili li¢ bes glin burada misafir edilip
saglik kontroliinden gecirilmislerdir. Tuzla Tahaffuzhanesi
glinlimiizde Istanbul Teknik Universitesi Denizcilik
Fakiiltesi sinirlar i¢cindedir (2013).

influenza/ispanyol nezlesi

influenza, Istanbul’a yabanci bir hastalik degildi. Ocak
1843’te Istanbul’da salgin yapmus, ok Kisiyi etkisi altina
almakla beraber agir seyretmemisti. 1868 yilinda sehirde
cikan influenza salgini Sihhiye Meclisinde Fransa delegesi
ve ayni zamanda Mekteb-i Tibbiye-i $ahane Seririyat-1
Dahiliye (i¢ hastaliklar) hocasi olan Dr. J. Mahé tarafindan
incelenmisti. 1889-1892 influenza salgini Aralik 1889'da
Istanbul’a geldi. Once hafif gecerken birkag ay sonra agir bir
sekil alarak ozellikle zatiirre ihtilatlar: yapti. Ocak 1889'da
Uskiidar mahallelerindeki ¢ocuklarda yaygindi. Sik goriilen
bir hastalik olmadigindan nezle zannedildigi icin kayitsiz
kalininca yayilip pek cok 6ltime neden olmustu. Bu ytizden
Istanbul'daki biitiin okullar gegici olarak kapatilmigti.

O zaman pagavra hastaligr adi verilen bu salginda, halk
evlerine kapanip yatmisti. 1892 ve 1893 senelerinde de
kiiciik caph salginlar goriilmiistii. Mavroyeni Pasa bu
siralarda Avrupa’y1 kasip kavurmakta olan influenza
salgim1 hakkinda Giilhane’de alt1 konferans vererek bu
hastaligin tarihcesini, etiyolojisini, patolojisini, belirtilerini,
komplikasyonlarini, tanisini ve tedavisini anlatmisti.

Daha sonra bu konusmalarii Conférences Sur U'Imfluenza
(Constantinople 1892) adiyla kitap olarak yayinlamisti.

Istanbul’da 1893 Agustos'unda baslayan kolera
salgini ile ugrasildigl sirada Ocak 1894te buna bir de
influenza salgininin eklenmesi yoneticileri zora sokmustu.
Eczane-i Hiimayun’a kolera i¢in 24.054, influenza
hastalarinda kullanilmak tizere 10.003 kurus tutarinda
ecza alinmist.

1903-1904te influenza yine istanbul'un hemen
hemen her kosesini istila etmisti, fakat insan kayb1 yoktu.
Oysa bu sirada Avrupa’da oliimlere neden olmaktayda.

Bu yiizden biitiin bilim merkezleri influenzanin mahiyeti
hakkinda aragtirmalar yapiyordu.

Ispanyol nezlesi istanbul'da ilk olarak Temmuz
1918de Sisli'de ortaya ¢ikt1. Miitareke yillarinin agir yasam
kosullarinda frengi, belsoguklugu, uyuz, lekeli humma
(tifiis) hastaliklariin artmasina bir de veba vakalar:
eklenmisken, sehirde bilinmeyen bir hastalifin yayilmasi
herkesi sasirtmisti. Basinda “Devr-i alem seyahatine
cikmis tuhaf bir hastalik” olarak tanimlanan ve biitiin
Avrupa’y1 dolastiktan sonra Berlin ve Viyana'dan yolcularla
istanbul’a gelen Ispanyol nezlesi iki ay kadar bir¢ok
kisiyi yataga diisiirmesine ragmen pek az 6liim olmustu.
ispanyol nezlesi temmuz ayinda ozellikle Halig, Istinye,
Kurbagalidere ve Kusdili derelerine miicavir alanlarda
hiikiim siirtiyordu. istanbul’'da hastalifa tutulanlarin sayis1
fazlaydi. Devlet daireleri, sirketler, magazalar elemansiz
kaldi. Aralik ayinda tekrar bir patlama yapti. 9 Aralik
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22- Haseki Hastanesi

1918 giiniinden itibaren okul, tiyatro, sinema, gazino gibi
yerler ikinci bir emre kadar kapatildi. ispanyol nezlesi
vukuati Aralik 1918’in ilk haftalarinda 400’ bulmugken
son hafta 239’a diisiip Ocak 1919'un ilk haftalarinda daha da
asagya cekilince okul, tiyatro, sinema, gazino gibi yerlerin
bazi sartlar dahilinde faaliyete ge¢cmesi kararlastirildi.
Isitmasi olmayan okullar agilmayacak, 6grencilerin saglik
durumlarina dikkat edilecek ve 6grencisinin %15 hastalik
nedeniyle devam etmeyen okullar derhal kapatilacakti.
Dershanelerle yatakhaneler uygun zamanlarda
havalandirilacakti. Sinemalar glinde iki temsil ile yetinecek
ve iki seans arasinda iki saat birakilarak bu zaman iginde
salon havalandirilacak ve zemin dezenfekte edilecekti.
Dumani solunum yollarim tahris ettigi icin sigara icilmesi
kesinlikle yasakti.

Hastalifin vahamet kazanmasi karsisinda
Sehremaneti Sihhiye Miidiiriyeti 27 Aralik 1919°da
gazetelere bir teblig gondererek 15 giinden beri siddetle
hiikiim stiren bu hastaligin 1918 yilinda 14.000°den
fazla istanbullunun 6liimiine neden oldugunu hatirlatip
uyulmasi gereken kurallari ilan etmigti. Once hastalarla
temas etmemeye dikkat edilecekti. Sinema, tiyatro,
okul, pazar yerleri, kahvehane gibi umumun toplandig:
yerlere devam, gayet tehlikeliydi. Okullarin kapanmasi
icin gerekli bagvurular yapilmisti. ispanyol nezlesinin
mikrobu ag1z yoluyla viicuda girdiginden a1z sik sik
dezenfektan eriyiklerle yitkanmal, dislerin temizligine
her zamankinden cok itina edilmeliydi. Hastalar mutlaka
kapakli ve icinde dezenfektan bulunan bir kap icine
tlikiirmeliydi. Hastanin ifrazatiyla temas eden biitiin
camasir, mendil, carsaf vesaire kaynatilarak yikanmaliyda.

Hastalifin bir o6nceki yilda oldugu gibi tahribat
yapmamasl icin, Sihhiye Miiduriyet-i Umumiyesinin
karariyla, 28 Aralik 1919 giiniinden itibaren Darilfiinun
subeleri ile liseler 10 giin tatil edildi. Aralik aymin son

haftasinda ispanyol nezlesinden 98 kisi 6lmiistii. Salgimin
Istanbul'daki etkileri hakkinda tutulmus resmi bir
istatistik yoktur. Dr. Hikmet Siireyya Bey’in hazirladig
istatistige gore, 1918 yazindan Aralik 1919’a kadar 5.000
kisi olmiistiir. Avanzade M. Siileyman ise, “bu menhus
nezlenin 14.000°den fazla kardesimizi insafsizca alip
gotiirdiigiinii” yazmigtir. Verilen sayilar tahmini olsa da
bir bucuk senede 16.000 dolayinda istanbullunun bu
hastaliga kurban gittigi diistiniilmektedir. Hamidiye Etfal
Hastanesi'nden Dr. A. Vahid'in ispanyol nezlesini, “Ismi
veba olmayan fakat hakikatte vebadan daha tehlikeli ve
muhlik (6ldiiriicti) bulunan bir afet.” olarak tanimlamasi
da yasanan felaketin boyutu hakkinda fikir vermektedir.
1920 kiginda yeniden baglayan ve istanbul’'un her tarafina
yayilan ispanyol nezlesinin girmedigi ev kalmamigti. Bu
hastalifa yakalanan devlet memurlarinin ¢cogu evlerinde
yatmaktaydi. Hastalig: firsat bilen eczacilar ilag fiyatlarini
artirmigti. Ustelik vizite ticretlerinin yiiksekliginden orta
halli aileler bile evlerine doktor ¢agiramiyorlardi. Bu
durumda hastalar tedavi olamiyordu. Bu yiizden Dahiliye
Nezareti, Sehremaneti'nden belediye dairelerindeki
doktor sayisini artirmasini, Harbiye Nezaretinden

de 30 askeri hekimin salgin gecinceye kadar belediye
doktorlar: refakatinde gecici olarak calistirilmak tizere
gorevlendirilmesini istedi. Harbiye Nezareti, kolordularin
doktor ihtiyaci bile karsilanamadigindan istenen doktorlar:
gondermenin miimkiin olmadigini bildirdi. Zengin fakir
demeden herkesi tutan Ispanyol nezlesi, Sultan Vahdeddin’i
de yataga sermisti. Anadolu’ya gegmeden 6nce bu
hastalig atlatan Mustafa Kemal Pasa, Anadolu ve Rumeli
Miidafaa-i Hukuk Cemiyetleri reisi olarak Ankaradan
padisaha gecmis olsun telgrafi cekmisti. Sadrazam Ahmed
izzet Pasa, Cemil Pasa (Topuzlu) da Ispanyol gribine
yakalanmigti. Hanedandan Sehzade Selahaddin Efendinin
damadi Selahaddin Ali Bey, eski Hicaz Valisi Hac1 Resid
Pasa ve Galatasaray Lisesi 6gretmenlerinden Zografos
Efendi bu hastaliktan vefat ettiler.

Il-istanbul’da Tebdil-i Hava: iklimle Tedavi

XIX. yuzyil sonlari ile XX. yiizy1l baslarinda iklimin
saglik tizerindeki etkisine ¢cok 6nem veriliyordu. Var olan
bir hastaliktan dolay: hastaligin tedavisi ve iyilesmenin
saglanmasi i¢in yapilan iklim degisikligine, “tebdil-i
hava/hava degisimi” veya “tebdil-i iklim-i tibbi/tibbi
iklim degisimi” deniyordu. Tibbi iklim degisimi, hastanin
istegine bagh olmayip mecburiydi. Hekimler sicakligi,
havasiin rutubeti ve riizgarlar: bakimindan hastaligin
tlirtine, hastalarin biinye ve mizaclaria uygun vasiflara
sahip iklimi olan bir yer secerlerdi. Bu esaslar cercevesinde
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23- Hamidiye Etfal Hastanesi (Yildiz Arsivi)

Istanbul'da hangi hastalarin nerelerde yagsamasi gerektigi
belirlenmisti. Buna gore, bagirsaklarda yaralarla beraber
miuzmin ishal bulunmasi halinde; Kisikli, Yalniz Servi,
Bulgurlu, Yakacik, Hamidiye Koyt gibi ytliksek yerler
faydaliydi. Bu bolgelere gitmek icin en elverisli zaman kar
yagmadan once kasim ayi1 baslariydi. Hastalarin iklime
uyum saglamalar1 bakimindan yaz ortasi veya hic olmazsa
eyliil baglarinda bu yorelere gitmeleri tercih edilirdi. Kalp-
damar, ozellikle ateroskleroz hastalariyla sara, romatizma,
kemik zay1flig1 olanlar ve yashlarin yiiksek yerlerde
yasamalari uygun gorilmezdi.

Amfizem hastalar1 yazin; Adalar, Bogazici
sahillerinin ormanlik kisimlar: gibi deniz kenarinda, kuru
bir iklimde riizgarlardan korunmali, cam ormanlarina
yakin bir yerde oturmaliydilar. Romatizmalilar en
cok soguk ve rutubetli havadan zarar gordiikleri i¢in
Istanbul'da onlara uygun bir yer bulunmamakla beraber
Acibadem, Kosuyolu, Nuhkuyusu, Tophanelioglu
semtlerinin nispeten iyi geldigi belirlenmisti. Ayni sekilde
sehirde akciger veremine 0zel etkisi olan bir iklim yoksa
da genellikle deniz iklimi ve yiiksek yerlerden Adalar,
Bogazici'nin kuytu kisimlari, Kadikoy ve Moda onerilirdi.

Seker hastalifinda iklim se¢cme mecburiyeti vardi.
Hicbir ihtilat1 olmayan hastalar, mutedil derecede kuru
ve havasi pek sicak olmamak sartiyla cok glines goren
bir iklim aramaya mecburdular. Yaz vakti Marmara
Denizi sahilleriyle nispeten serin olan Bogazici gibi yerler
miinasipti. Kis mevsiminde havasi latif mevki aranirdu.

Bakirkdy, Yesilkoy, Kusdili, Yogurtcu'da sitma
hastalig1 bulundugundan batakliklarin olustugu
sonbahara yakin zamanlarda bu yorelerden uzak
durulmas: tavsiye edilirdi. Nefes darliginda dag iklimi
tercih edilir; Yalmiz Servi, Bulgurlu, Kisikli, Hamidiye
Koy, Yakacik ve Sigli gibi dag iklimi olan yerler oturmak
icin ideal kabul edilirdi.

Asabi hastaliklarda deniz kenarinda oturmak,
ozellikle hemen sahil lizerinde oturmak buralardaki
riizgarlar, giines 151nlar1 ve dalga sesleri asabiyeti
olumsuz etkilediginden asla caiz goriilmezdi. Hastalik
hastalarina Sariyer, Hisarlar, Bebek, Adalar, Sisli tavsiye
edilirdi. Sinirleri zayif olanlara, Kisikli, Hamidiye Koyl
gibi yiiksek yerlerde uzun muddet oturmak iyi gelirdi.
Ayrica Yakacik, Libade, Yalniz Servi, Sisli, Nuhkuyusu,
Baglarbasi gibi agik ve giizel manzarali yiiksek yerler, sinir
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24- Hamidiye Etfal Hastanesi'nde ameliyathane (Yildiz Arsivi)

zafiyetinde ideal kabul edilirdi. Gayet sinirli kadinlarin
Feneryolu gibi sakinlestirici ve latif iklimi olan yerlerde,
zihin yorgunlugu hallerinde ise Nuhkuyusu, Baglarbasi,
Kiipliice, Acibadem’de oturmalar1 uygun goruliirdii.

Saglikli yasamak adina bu tercihleri yapabilecek
maddi olanaklara sahip olmak gerekiyordu.

IV-Hastaneler

Osmanhlarin fstanbul'da kurduklari ilk tedavi kurumlar:
dartissifalar ve Topkap: Sarayr'nda yasayanlara hizmet
veren saray hastaneleridir. Harem mensuplarina ait
Cariyeler Hastanesi, bugiine kadar gelebilen en eski

saray hastanelerinden biridir. Kirkayak ad1 verilen 53
basamaklik bir merdivenle inilen bu hastane, haremin

en uc kosesindedir. Haremde; ebeler, basebeler yaninda
hasta cariyelere bakan nine adindaki hastabakicilar vardi.
Cariyeler Hastanesi, hastalar kethiidas1 veya hastalar ustasi
unvanin tagtyan bir kadin tarafindan yonetilirdi. Onemli
hastalik vakalarinda nobet¢i harem agasina haber verilir,
harem agas1 saray hekimini getirir, hekim gerekli goriirse
hastay1 hastaneye gonderirdi. Enderun mensuplarmin
tedavi edildigi Enderun Hastanesi, Bab-1 Himayun'dan

birinci avluya girer girmez sag taraftaydi. Her giin iki

saray hekimi ve iki saray cerrahi belirli saatlerde buradaki
hastalar: ziyaret eder ve tedavilerini yaparak gerekli ilaclar:
verirdi. Ayrica sahilde Degirmenkapi tarafinda Yaldizli
Kap1 yaninda, Birun'daki Bostancilar icin, bir hastalar odas1
buluyordu.

Padisahlarin, hanedanimn saghiklarindan sorumlu olan
hekimbasinin makam: Hekimbag1 Odas1 Baslala Kulesi'ydi.
Padisahlarin ve saray ileri gelenlerinin ilaclar1 burada
yapilirdi. Bazi padisahlarm zehirlenerek oldiirtildiikleri
soylentileri nedeniyle padisahlarin ilaclari, hekimbasinin
gozetiminde, siki giivenlik onlemleri altinda eczacibag:
tarafindan hazirlanirdi. Topkap: Sarayrnda ilag yapilan diger
bir yer de Helvahane’ydi. Burada tiretilen macun, surup,
tiryak, hap ve pastiller ile sa¢ boyasi, sabun ve pudralar da
Hekimbas1 Odasrnda saklanir, gerektikce kullanilirda.

Fatih Dartissifasi ile Sultanahmet Dartissifas: XIX.
ylizy1l ortalarina dogru yikilip yok olmustur. Bu siralarda
kadin hastalar ile kadin akil hastalarina tahsis edilmis
olan Haseki Dariigsifasinin bir odas1 kadin tutukevi olarak
kullanilmaktaydi. Siileymaniye Dariigsifasi, akil hastalarma
ayrilmis, adi Siileymaniye Bimarhanesi olmustu.
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25- K&githane Hastanesi'nin acihigi (Yildiz Arsgivi)

Atik Valide Nurbanu Sultan Dariigsifas1 6nce
askeri hastane ardindan akil hastanesine dontismiistii.
Toptasi Bimarhanesi adiyla 1927 yilina kadar kullanildi.
Miisliiman tebaanin yatakh tedavi gorebilecegi bir yer
kalmamigti. Oysa Istanbul’a caligmak i¢in gelen kimsesiz
Miisliiman bekarlar hastalandiginda ortada kalmaktayda.
Edirnekaprdaki Mihrimah Sultan Kiilliyesi'nin
avlusundaki medrese, hastane olarak diizenlendi ve
Edirnekap1 Gureba ve Bekar Hastanesi adiyla hizmete girdi
(1837). Hapishanede hastalanan kimsesiz mahktmlarla
pranga mahkiimlari buraya gonderiliyordu. Burasi,
Bezmialem Valide Sultan’in yaptirdig: Gureba Hastanesi
acilinca lagvedildi (1847).

Tanzimat Doneminde Istanbullular, gerek
poliklinik gerek yataklh tedavi hizmetlerini, 1839'da
Galatasaray’da egitime baslayan Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane’nin kliniklerinde almaya bagladilar. Okulun
muayenehanesinde (poliklinik) hocalar nobetlese
hasta bakiyorlardi. Hastalar islam-reaya, erkek-kadin
ayrimi yapilmaksizin ticretsiz muayene ediliyor, yoksul
hastalarin ilaglar: da okulun i¢inde bulunan Eczahane-i
Amireden iicretsiz olarak veriliyordu. 1842-1843 6gretim
yilinda, payitaht sakinleri ile cevreden gelen 15.835 kisi

muayene edildi. Sonralar1 Galatasaray’a ulagsma glicligi
goz oniinde tutularak, Beyazit, Eytip, Uskiidar (1845),
Findikh (1865) ve Topkaprda (1870) secilen eczanelerde,
gece-giindiiz hizmet vermek tizere nobet mahalleri/
nobet eczaneleri adi verilen ve acil servis gibi ¢aligan
muayene ve tedavi birimleri acildi. Nobet eczaneleri
1895 yilina kadar faaliyet gosterdi. Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane, daha sonra Humbarahane (Eytip), Demirkapi,
Haydarpasada bulundugu yillarda klinikleriyle sehir
halkina saghik hizmeti sundu. 1867de acilan Mekteb-i
Tibbiye-i Miilkiye ise Kadirga'da hasta kabul ediyordu.
Askeri tip 6grencilerine staj yapmak iizere agilan, Giilhane
Tatbikat Mektebi ve Seririyat1 Hastanesi (GATA, 1898),
barigta Istanbullulara, savasta ise yaralilara tistiin
hizmetler verdi. Mekteb-i Tibbiye-i $ahane’ye bagl olarak
1887'de faaliyete gecen Daiilkelb Ameliyathanesi/Kuduz
Tedavihanesi, hem as1 liretiyor hem de kuduz vakalarini
tedavi ediyordu. istanbullu hamimlar, zor dogumlarda
Viladethane’ye (Dogumevi) bagvuruyorlardi.

1843’te gikan ¢igek salgiminda Istanbul’daki yataklh
tedavi kurumlarinin yetersizligi anlasilinca, Sultan
Abdiilmecid’'in annesi Bezmialem Valide Sultan bir
hastane yaptirmaya karar verdi. 12 Mart 1847 glinii torenle
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26- Deniz Hastanesi (Yildiz Arsivi)

acilan ve sonralar1 Gureba-y1 Miislimin Hastanesi ve
Vakif Gureba Hastanesi adlarini alan Gureba Hastanesi
vakfiyesindeki ilk sart, yoksul ve kimsesiz Miisliimanlarin
ticretsiz tedavi edilmesiydi. Evkaf Nezaretine bagh olan
hastanenin bilimsel nezareti hekimbasiya aitti.

Haseki Nisa Hastanesi, once Haseki Dartigsifas1
civarinda satin alinan bir konakta kadin hastalar1 kabul
etmeye basladi (1885). Daha sonra yiktirilan konagin
bahcesine pavyon sisteminde modern klinikler yapild:
(1891). Yeni yapilan binalarin pencereleri kafesliydi.

Istanbul’'un ilk belediye hastanesi, “biiyiik kolera”
salgiinin hemen ardindan Beyoglu Belediyesinin
kiraladig1 bir evde, Altinci Daire-i Belediye Hastanesi
adiyla faaliyete gecti (1865). St. Vincent de Paul rahibeleri
tarafindan yonetilen hastane, II. Mesrutiyet'te, Beyoglu
Zukir (Erkekler) Hastanesi adini aldi. Cumhuriyet’ten sonra
Beyoglu Belediye Hastanesi adiyla faaliyetine devam etti.

Sadrazam Yusuf Kamil Pasa ile Misir Valisi Mehmed
Ali Paga’nin kiz1 olan esi, Zeynep Hanim'in Uskiidar’da
yaptirdigi Zeynep Kamil Hastanesi, 2 Mart 1882 giinii
hizmete girdi. Haydarpasa Numune Hastanesi agildiktan
sonra kadin ve ¢ocuk hastaliklari ile dogum vakalarim
kabul eden 06zel dal hastanesi oldu.

Kirim Savasrnin ardindan Beyoglu ve Galatada
acilan genelevlerde calisan kadinlar i¢cin Beyoglu
Belediyesine bagh olarak Altinci Daire-i Belediye Nisa
Hastanesi agild1 (1883). Hastane giderleri ile gorevlilerin
maaglari, calistirdigi kadin sayisina gore genelevlerden
alinan teftis ticretiyle karsilaniyordu. Sonralar: burasi,
Emraz-1 Ziihreviye Hastanesi adini aldi.

I1. Abdiilhamid’in heniiz sekiz aylikken difteriden
olen kiz1 Hatice Sultan’in anisina yaptirdigi Hamidiye Etfal
Hastanesi, Berlin'deki Kaiserliches Kinderkrankenhausun
(imparatorluk Cocuk Hastanesi) planlari esas aliarak
pavyon sisteminde insa edildi. 5 Haziran 1899 giind,
merasimle hasta kabuliine baglayan hastanede istanbul’'un
en yetkin hekimleri ile Alman hemsireler calisiyor, biitiin
masraflar padisah tarafindan karsilaniyordu. Kadinlar
ve cocuklar tlicretsiz muayene ve tedavi ediliyor, ilaglari
da hastaneden veriliyordu. Sultanin istegi dogrultusunda
istanbul’u ziyarete gelen yabancilar icin 16 yatak
ayrilmisti. Hastane eczanesinde kullanilan ilag¢ kaplari,
Yildiz Sarayrnin bahcesindeki ¢ini fabrikasinda ozel olarak
yaptirilmisti. Hastanede kizil, kuspalazi serumlariyla cigek
asist hazirlama laboratuvar: vardi. Tirkiye’nin ilk cocuk
sanatoryumu burada faaliyete gecti (1906).
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27- Beyoglu Belediye Hastanesi

II. Abdiilhamid tahttan indirilinceye kadar her ciilus
giiniinde ytizlerce yoksul cocugu hastanede siinnet

ettirdi. Avrupanin en taninmis fabrikalarindan getirtilen
pek cok tibbi arac gereg iilkemizde ilk olarak, Osmanlh
hastanelerinin en miikemmel 6rnegi sayilan bu hastanede
kullanilmistir.

Istanbul’'da yasayan azinliklar ile yabancilar, kendi
cemaatlerine ve kolonilerine saglik hizmeti vermek iizere
cesitli hastaneler ve saglik kurumlar: actilar. Bunlarin ilki
Balikli Rum Hastanesidir (1793). Diger azinlik hastaneleri
ise Yedikule Surp Pirgic Ermeni Hastanesi (1834), Surp
Agop Hastanesi (1836) ile Or Ahaim Musevi Hastanesi'dir
(1896).

Tanzimatin ilanindan ve Kirim Savasindan sonra
istanbul'da yasayan yabancilar artinca, baz devletler
ve dini kuruluglar Istanbul'da hastaneler a¢ti. Bunlarin
en eskileri; St. Benoit (Galata, 1696), Pasteur (Taksim,
1846), La Paix ($isli, 1858), Jeremya (Beyoglu, 1881)
hastaneleriyle St. Benoit Dispanseridir (Galata, 1841).
Diger iilkelere ait hastaneler sunlardi; Avusturya-
Macaristan Hastanesi (Azapkapi 1830, Galata-Taksim),
Avusturya Sen Jorj Hastanesi (Galata, 1873), Sen Jor;j
Etfal Hastanesi (Galata 1895, $isli), Alman Katolik
Hastanesi (Beyoglu, 1846), Alman Hastanesi (Taksim,
1843), Ingiliz Hastanesi (Galata, 1855), Dersaadet italyan
Hastanesi (Galata, 1838), Rusya Hastanesi (Galata 1874,
Harbiye), iran Hastanesi (Sultanahmet, 1901), Bulgar
Hastanesi (Sisli, 1902), Amerikan Hastanesi (Taksim,
1920). Biitiin cemaat ve yabanci misyon hastanelerinde
kendi milletlerine mensup hekimler ve St. Vincent de Paul
rahibe hemsireleri calisiyordu.

Tanzimat’tan sonra Istanbul’a gelen ve yanginlardan
zarar gorerek yoksullasan Avrupali isci ailelerine yardim
amacityla, 1 Ocak 1838 giinii Associazione Commerciale

Artigiana di Piéta adinda bir cemiyet kuruldu. Once yoksul
iscilerin evlerine yardim gottirtilityordu. Sonra toplanan
bagislarla yoksullar: barindirmak lizere Harbiye'de 42
kiiciik ev yapildi. Tk ev, 1841 yilinda hizmete girdi. Laik
ve hiimanist anlayisla kurulan Artigiananin yonetimi
1872'de St. Vincent de Paul rahibelerine devredildi. 1874
yilinda da Katolik kimligi resmiyet kazandi. 1877 Osmanli-
Rus Savasrndan sonra Rumeliden istanbul’a gelen hasta
gocmenlere bakilmak tizere cemiyetin bahgesine 20 yatakl
bir hastane insa edildi. Glintimiizde, Artigiana-Diiskiinler
Evi Thtiyarlara Mahsus Cemiyeti Hayriye Dernegi adiyla
Pangaltrda 1960 yilinda yenilenen binasinda hizmet
vermektedir.

Belli bir kurumun mensuplarina hizmet veren,
kurum hastanelerinin en eskisi Zaptiye Hastanesi'dir.
Hasta mahkGmlarin gonderildigi bu hastane 1855-1860
yillarinda faaliyete ge¢mis, sonralar1 Hapishane-i Umumi
Hastanesi adin1 almigtir. 1896 yilinda Istanbul’daki
dilenciler ve acizler igin agilan Dartilaceze’de kadin
ve erkek sakinler icin iki ayr1 hastane bulunuyordu.
Cumhuriyet’ten sonra kurumlagmanin hiz kazanmasi, bu
tiir hastanelerin de agilmasina neden olmustur. Istanbul
Esnaf Hastanesi (1937), Denizcilik Bankas1 Hastanesi
(1941), Stimerbank Merkez Hastanesi (1945), Cumhuriyet
doneminin ilk kurum hastaneleridir. 1946 yilinda, is
kazalari, meslek hastaliklar: ve analik sigortalar: i¢in Ig¢i
Sigortalar:1 Kurumunun olusmasinin ardindan; Nisantasi
(1949), Sultanahmet (1952), Eytip (1952), Samatya (1960),
Pasabahce (1962), Sisli (1966), Okmeydani (1971), Goztepe
(1972) semtlerinde SSK hastaneleri agildi. Biitiin SSK
hastaneleri 2005 yilinda ¢ikartilan bir kanunla Saghk
Bakanligr'na devredildi.

i1k 6zel hastaneler ve klinikler, II. Abdiilhamid
doneminde padisahin iradesiyle faaliyete gecti. Rus Dr.
Pleskoff, Maison de Santé adin1 verdigi ilk 6zel klinigi
Beyoglu'nda acti. Hususi Hastaneler Nizamnamesinin
yirirlige girdigi 1898 yilinda Cemil Pasa (Topuzlu),
Zeynep Kamil Hastanesi’ni hususi hastane olarak
isletmek i¢in izin aldi. Onu Opr. Dr. Fuat Siireyya Bey’in
Cagaloglu'nda ac¢tig1 Hususi Sifa Hastanesi izledi. Hususi
Sifa Hastanesi 1904 yilinda Kadikoy-Caferaga’ya tagindi.
XIX. yiizyll basinda ve erken Cumhuriyet doneminde
Istanbul’'un cesitli semtlerinde 6zel klinikler ve sthhat
yurtlar: agildi.

Lozan Baris Anlagmasr’yla kapitiilasyonlar
kaldirilirken, 30 Ekim 1923 tarihinden 6nce varlig
onaylanmis olan yabanci misyon hastaneleri, ozel hastane
statiistine gecti. 1937 yilinda ¢ikarilan bir kanunla
azinlik hastaneleri de Vakiflar Umum Miidiirliginiin
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28- Balikli Rum Hastanesi

denetiminde ve Saglik Bakanligi'nin kontroliinde calisan,
ozel hastanelere dontistii.

istanbul'daki askeri birlikler i¢in ilk hastaneler III.
Selim doneminde (1789-1807) baslayan ve II. Mahmud
doneminde devam eden orduyu modernlestirme
girisimlerine paralel olarak agilmaya baslandi. Acilis
tarihleri tam olarak bilinmeyen Tophane-i Amire
Hastanesi ile Levent Ciftligi Hastanesi 1796 yilinda
faaliyetteydiler. Bunlari; Bahriye Merkez (1827), Maltepe
(1827), Zeytinburnu (1828), Bab-1 Seraskeri (1828),
Humbarahane (1831), iplikhane, Liman-1 Kebir (1836),
Topkapi, Tarabya, Kuleli (1844), Haydarpasa (1845),
Giilhane (1848), Giimiissuyu (1849) askeri hastaneleri
takip etti. Askeri hastanelerin modernizasyonu i¢in
Avusturya’dan davet edilen Alman asilli iki hekim
Dr. Lorenz Rigler ile Dr. Eder, 14 Ekim 1842 glinii
Istanbul’a geldiler. “Askeri Hastaneler Miifettisi” olarak
gorevlendirilen Dr. Rigler, Maltepe Askeri Hastanesi'ni,
Viyana'daki Josephinum Askeri Tip-Cerrahi Akademisi
(Josephinischen medizinisch-chirurgischen Akademie/
Josephs-Akademie), tarzinda yeniden organize etti.
Haydarpasa, Giilhane ve Glimiissuyu askeri hastanelerinin

plan ve organizasyonunda da biiyiik rol oynadi. ingiliz
Mimar W. J. Smith’in neoklasik tarzda insa ettigi
Glimiissuyu Askeri Hastanesi, kaloriferle 1sitma sisteminin
kullanildig ilk hastanemiz oldu.

Diger hastaneler

1877-1878 Osmanli-Rus Savasrnda, Osmanl Hilal-i
Ahmer Cemiyeti (Kizilay), Istanbul’da Kizilhag¢ destegiyle
hastaneler kurdu. Anadolukavagindaki tahatfuzhane,

53 giin Kavak Hastanesi adiyla 490 hasta 430 yarali

kabul etti. Beylerbeyi Sarayrnin hizmet dairelerinde,

Dr. Pestemalcryan'in bashekimligi altinda acilan Pasa
Dairesi Hastanesi ve Muzika Dairesi Hastanesi 23 Agustos
1877- 31 May1s 1878 arasinda 2.606 hasta ve yarali

askeri tedavi etti. Hastalar cerrahi girisimlerden once,
yapilacak ameliyatin 6nemi ve ameliyat sonras1 olasi
komplikasyonlar hakkinda bilgilendiriliyor, ameliyata
baslamadan izinleri alintyordu. Bu hastaneler savag
bitince, Beylerbeyi Hastanesi adiyla askeri hastane olarak
hizmete devam etti. Ayrica Giilhane Hastanesi, Cinili Kogk
Hastanesi, Pasabahce Hastanesi, Semsi Pasa Hastanesi,
Nakilbend ve Tunuslu Hastanesi (Uskiidar), Humbarahane
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Hastanesi, Sirkeci Hastanesi, Mirglin Hastanesi savasg
yaralilarma ve hasta erlere ayrildi. Savas bittikten sonra
bu kez Rumeli'de elimizden ¢ikan topraklardan gelen dul,
yetim, hasta ve sakat go¢gmenler icin Gililhane’deki Kirmizi
Kiglada, Muhacirin Hastanesi Dul ve Eytamhanesi agildi.

Yildiz-Balmumcu kiglalarindaki saray muhafizlar:
ve Besiktas cevresinde oturan saray mensuplari icin
acilan Yildiz Seyyar Askeri Hastanesi (1884), Tiirk-
Yunan Savasrndaki yaralilarin tedavisine tahsis edildi
(1897). Almanyadan ithal edilen Duquer sisteminde
demontable barakalardan olusan bu hastanede, savas
sirasinda Mekteb-i Tibbiye-i $ahane’den (Askeri Tip
Okulu) Associated Professor Dr. Salih Bey ile iki intern
Esad Feyzi ve Rifat Osman, toplama yontemiyle yaptiklar:
rontgen diizenegini Yildiz’a gotiirerek, cepheden gelen
yaral1 erlerin bedenlerindeki kursun ve sarapnel
parcalarini tespit ettiler. 1897 yilinin mayis ay1 sonlarinda
Istanbul’a gelen Alman Kizilha¢ Heyeti'nden Dr. Kuttner
ile Dr. Nasse, bir rontgen cihazi getirmislerdi. Yildiz
Seyyar Askeri Hastanesinde, derme catma bir diizenekle
radyografiler cekildigini goriince hayretler i¢inde
kaldiklarin ifade ettiler. Yunan cephesinde ise ingiliz
hekimler, 13 May1s 1897 glinti Ingiltere’den Pire Limani’na
ulasan bir gemiyle gelen iki rontgen cihazini kullandilar.
Boylece 1897 Osmanli-Yunan Savasgi, once Tiirk ardindan
Alman ve Ingiliz doktorlarin radyografik goriintiiler aldig
ilk savag olarak diinya radyoloji literatiirtine gegti. 1897
Tiirk-Yunan Savag1 yaralilarinin bir kismi da Guimiigsuyu
Hastanesinde tedavi edildi.

Balkan Savaslarrnda (1912-1913) yasanan yenilginin
ardindan, daginik ve perisan bir halde geri ¢ekilmeye

baslayan askerler arasinda dizanteri ve kolera salgini
basgladi. Birkag giin iginde Istanbul’a on binlerce hasta,
yaral asker ile hasta ve bakimsiz go¢men yigildi. ik
gelenler belediyenin kiraladig: evlere, hanlara ve otellere
yerlestirildi. Yer kalmayinca mezarliklar, cami avlulari,
bos araziler, ciftlikler ve istasyonlara yayilan gogmenler
arasinda kolera, dizanteri ve cigcek salginlari bas gosterdi.
Kasim 1912'de Sarayburnu sahilinde 2.500 kolerali

vardi. Tahaffuzhaneler koleralilarla doluydu. Istanbul
Belediyesi, uygun olabilecek tiim mekanlar: hastane
olarak kullanmaya karar verdi. Once Bogazigi’'ndeki
biiytik oteller, yalilar bosaltildi. Pek cok okul hastaneye
dontistiiriildii. Sihhiye Nezareti, Demirkaprda barakalar
halinde bir kolera hastanesi kurdu. Belediye hamile-zay:1f
ve hasta gocmen kadinlara Haseki Nisa Hastanesini tahsis
etti. Ayrica, istanbul’'un cesitli yerlerinde 90’a yakin kolera
hastanesi kuruldu. Tiim hastane ve kislalar dolunca son
asker kafileleri cadirsiz olarak Sarayburnu ve Demirkapi
sahiline birakilinca, tiim camiler ibadete kapatilip
hastalarin tedavilerine tahsis edildi.

I. Diinya Savasi (1914-1918) sirasinda cepheden
istanbul’a gonderilen yaralilarin tedavi ve bakimlari,
cemaat ve yabanci misyon hastaneleri dahil biitiin
hastanelerde ve Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti
tarafindan hastane olarak diizenlenen; camiler,
okullar, resmi daireler ve konaklarda yapildi. Yaralilara
istanbul’un seckin ailelerine mensup hamimlarla gesitli
iilkelerin Salib-i Ahmer Cemiyetlerinin (Kizilhag)
istanbul’a gonderdigi saglik heyetlerinde bulunan sefkat
hemgireleri bakiyordu. Kimi yabanci hemsireler, ordu
hemsiresi unvaniyla cephelerde hizmet etti.

V-Hekimler

istanbul’'un dokusunu olusturan Osmanli tebaasina
mensup Rum, Ermeni ve Yahudi cemaatleri ile levantenler
ve bagka tilkelerden gelen yabancilardan olusan
Katolikler, Fatih Sultan Mehmed’in tanidigi cemaat
haklari cercevesinde din, egitim ve saghk alanlarinda
orgiitlenip kendi kiiltiir ve gelenekleri dogrultusunda
yasarlardi. Meslekler de adeta paylagilmisti. Devletin
temel unsuru olan Miisliimanlar hekimlik, eczacilik,

dis hekimligi gibi mesleklere itibar etmiyordu. Zorunlu
gocler nedeniyle ylizyillarca cgesitli iilkelerde azinhk
olarak yasayan Yahudiler, finans ve ticarete iligkin isler
yaninda hekimlik, dig hekimligi, eczacilik gibi diinyanin
her yerinde uygulanabilir meslekleri tercih ediyorlarda.
Ozellikle hekimlik mesleginde biiyiik {in kazandilar.
Hristiyan Orta Cagi'nda bile devlet ve din ileri gelenlerinin
0zel hekimleri Museviydi. Bu listlinliigiin nedeni; Yahudi
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hekimlerin ibrani, Arap, Yunan dillerinde yazilmis tip
eserlerinden yararlanmalarina ayrica Latince, Italyanca
ve Ispanyolca bilmelerine baglanmaktadir. Avrupa'da dini
taassubun koriikledigi Yahudi aleyhtarlig artinca XIV

ve XV. ylizyillarda Fransa, Almanya ve Macaristandan
goc edenler Osmanli topraklarina geldiler. IT. Murad'in
(1421-1451) hekimbagisi isak Paga bir Yahudi'ydi. Ayni
yillarda Miisliiman olarak Yakub adini alan Yahudi

asilli hekim Maestro Jacopo (Yakup) da saray hizmetine
girdi. Hekim Yakup, II. Mehmed’in (Fatih) de 6zel hekimi
oldu. Kimi tarihgiler Fatih Sultan Mehmed’i zehirledigi
kanmisindadir. Amasyali Ermenilerden Amirdovlat (0.
1496), Fatih’in cerrahi ve goz hekimiydi. Cerrahbagilik

ve saray bagsmuhafizli1 gibi yiiksek mevkilere yiikseldi.
Hach Seferi hazirliginda olan Jean de Kapistrano’ya karsi
Fatih’in onayiyla Osmanlh Musevilerinden olusturulan
Evlad-1 Musa Gariban Alayrnin hekimligine saray hekimi
ishak Pasa Galeon ile Ribi Sonsino atandi.

Fatih Sultan Mehmed, hekimlere 6nem verir ve
onlar1 6diillendirerek tesvik ederdi. Ulema (Bilginler)
Defteri'nde yedi hekim kayitliydi. Bunlardan Hekim
Kutbiiddin Ahmed (6. 1497), derin tip bilgisiyle Fatih'in
iltifatlarina mazhar olmustu. Hekim Altunizade
(Altuncuzade, Tbn Zeheb), tibbi bitkiler hakkinda genis
bilgi sahibi olmas1 yaninda kalaydan yaptig: idrar
sondasiyla tin kazanmigti. ibn Sina’nin icat ettigi kalaydan
sonday1 Tiirkiye'de ilk kez kullanan Hekim Altunizade,
Istanbul'da idrar zoru ceken hastalara derman olmustu.

Hekim Besir Celebi ayn1 zamanda sair ve tarih¢iydi.
Mecmaatii’l-fevaid adinm tasiyan ic hastaliklarina ait
bir eser birakmistir. Fatih’i 6liim doseginde tedavi eden
iki hekimden biri olan Hekim Lari, I1. Bayezid'in de
ozel hekimiydi. Hekim Arap, Uskiip valisinin yaninda
caligirken Uiniinii duyan Fatih tarafindan istanbul’a
cagrilmig, hem Fatih’in hem de II. Bayezid’in saray
hekimligini yapmigtir. Ulema Defteri'ndeki diger hekimler
Hekim Hoca Ataullah ile Hekim Yakub Pasa’dir.

Fatih doneminde 6ne ¢ikan Ahi Celebi, daha sonra
I1. Bayezid, Yavuz Sultan Selim ve Kanuni déonemlerinde
de parlak bir hekimlik kariyeri sergilemistir.
Kastamonu'da Candaroglu ismail Bey’in hizmetindeyken
bu beylik, Osmanl Devletine ilhak olunca Istanbul’a geldi.
Mahmutpasa’da hekim diikkani (muayenehane) agti.
Donemin taninmig hekimleri Kutbiiddin ile Altunizade’den
ders aldi. Fatih Dartigsifasina hekim olarak tayin edildi. II.
Bayezid tarafindan hekimbagiliga getirildi. Gelenege gore
Padisah vefat ettiginde hekimbasis1 gorevden azledilirdi.
I1. Bayezid’in vefatiyla hekimbagiliktan azledildiyse de
Yavuz Sultan Selim tarafindan yeniden hekimbasiliga
getirildi. Yavuz'un oliimiiyle tekrar azledildi (1520).
En onemli eseri, Risdle-i Hasati'l-kilye ve’l-mesane,
bobrek ve mesane taglariyla ilgilidir. Ahi Celebi, servetini
hayir islerine harcamis, Edirne’de medrese ve mektep,
Istanbul-Yemis iskelesi’'nde cami yaptirmigti. Glintimiizde
istanbul-Eminonii'nde bir mahalle Ah1 Celebinin adim
tasimaktadir.
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1492'de ispanya'dan baslayan yogun Sefarad
gocleriyle gelen hekimler; ispanyolca, Latince ve Arapca
tip literatiiriine hakimiyetleriyle sivrilip sarayda itibar
sahibi oldular. Bunlar arasinda en ¢ok 6n plana ¢ikan
Hamon ailesidir. Joseph (Yusuf) Hamon (d. 14507?) II.
Bayezid ile Yavuz Sultan Selim’in saray hekimligini yaptu.
Oglu Mose (Musa) bin Hamon (d. 1490-6. 1567) da Kanuni
Sultan Siileyman’in saray hekimiydi, vezir riitbesi ile taltif
edildi. Onun oglu Joseph Hamon ise II. Selim doneminin
itibarh hekimlerindendi.

I. Selim’in nikris (gut) hastalifinm tedavi etmis
olan Kaysunizade (6. 1611), Kanuninin son yillarinda
hekimbasiliga getirilmistir. Kanuni’nin son seferine
katilmig ve cesedini mumyalamigtir. Hekim Nidai (d. 1512),
Konya'da $ehzade Selim’in saray hekimligini yaparken,
I1. Selim olarak tahta ¢ikmast tizerine Istanbul’a gelip
saray hekimi oldu. Asil ad1 $aban olmasina ragmen sair
oldugu i¢in siirlerinde kullandig1 Nidai mahlasiyla iin
kazandi. Eserleri arasinda en 6nemlisi olan Mendfiu'n-
nds, yer yer siir seklinde yazilmis bir tip kitabidir. Nidai,
1566’da tamamladig: bu kitabini II. Selim’e ithaf etmistir.
Menadfiu'n-nds, halk arasinda ¢ok ragbet gormiis bir
eserdir.

Salamon ben Natan Eskenazi (d. 1520-6. 1602), 1I.
Selim ve III. Murad’a hekimlik yapti. Kendisine devletler
aras1 miizakerelerde padisahi temsil etme yetkisi bile
verilmigti. 1604 yilinda saraydan maas alan Cemaat-i
Etibba-yr Yahudiyan (Yahudi doktorlar toplulugu) sayisi
64’0 bulmustu. Cicek hastaligina yakalanan I. Ahmed’i
tedavi eden Salamon ben Natan Eskenazinin dul esi Buha
Eskenazi, esinin yerine saray hekimligine getirildi.

IV. Murad’in musahibi ve hekimbagis1 Emir Celebi
(6. 1648), Enmizecti’t-t1b eserini 1624 yilinda Vezir Recep
Pasa adina yazmistir. Hava, toprak ve iklimin nitelikleriyle
baslayan bu kitap, hastaliklar ve ilaglariyla devam eder.

Saray entrikalarina karismalari, ardindan Sabetay

Sevi olay1, XVII. ylizyi1ldan sonra Yahudi hekimlerin
gozden diismelerine sebep oldu. Avrupadan Yahudi
gociiniin azalmasi ile gogmenlerin getirdigi yeni bilim
ve teknolojiden mahrum kalan Osmanl Yahudileri,
saglik alanindaki tistiinliiklerini Rum ve Ermenilere
birakmak zorunda kaldilar. 1700 yilinda istanbul’daki
ruhsath hekimlerin i¢cinde sadece bir Venedikli Yahudi
yer almaktaydi. Yogun Yahudi niifusunun yasadig:
Eminonii ve Bah¢ekaprda artik Hristiyan hekimler varda.
Saray ve cevresinde de durum farkh degildi. Ornegin,
Padua Tip Fakiiltesi mezunu Panagioti Nicoussias (0.
1673), Sadrazam Kopriili Mehmed Paganin hekimi ve
danismani olmustu (1656). Girit'in ele gegirilmesinden
sonra Venediklilerle yapilan miizakerelerde Osmanlilar:
temsil etmisti. Alexander Mavrokordatos (6. 1709) da
Padua ve Bologna'da tip 6grenimi gordiikten sonra
basterciiman olarak Karlofca Antlagmasi goriismelerine
katildi (1669). XVII. yiizyilin sonlarinda yetenekli
bir Musevi hekimin saraya kabul edilmesi ancak
Miisliimanlig1 benimsemesiyle miimkiindii. Sefarad
Yahudisi Hekim Moge Ben Raphael Abravanel, islamiyeti
kabul edip Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi olduktan
sonra hekimbagiliga getirildi ve padisahi tedavi edebildi.
III. Mustafa (1757-1774) devrinden itibaren Osmanl
sarayinda; Napolili Karo ve Almanyali Gobis’in bas: ¢cektigi
Frenk tabipler goriilmeye baslandi. Frenk tabiplere sadece
Galatada diikkan/muayenehane a¢gma izni verildiyse de
istanbul tarafina kaymalar1 6nlenemedi.

XIX. yiizyila gelindiginde hekimlik, cerrahlik,
dis hekimligi ve eczacilik yabancilar tarafindan
yurttiiliiyordu. Dartissifalarda veya bir hekim
diikkaninda usta-c¢irak yontemiyle yetisen ya da
Stileymaniye Medresesinde klasik egitim alan Miisliiman
hekimler, tip alaninda giderek artan yeni buluslara uzak
kalinca Osmanl Devletinde saglik alani, Avrupa’da tip
okuyan ve yeni literatiirii izleyebilen gayrimiislimlerin
egemenligine girdi. Ancak yabancilarda doktorluk belgesi
aranmadigindan bunlarin arasinda hekim olmadiklar:
halde yeni tibb1 bildiklerini iddia eden sarlatanlar da
vardi. Bu sarlatanlarin 6liimlere yol agmasi iizerine
1857 yilinda muayenehane acacak yabanci hekimlere tip
diplomasina sahip olma mecburiyeti getirildi.*

1802 yilinda, istanbul’daki hekim, ispenciyar
ve necefci diikkanlarinda Frenklerin ¢aligtifinin
tespit edilmesi lizerine, Frenklerin bu diikkanlarda
bulunmamalari ve cliret edenlerin gediklerinin geri
alimacag yolunda bir ferman cikti. ITI. Selim, bunun,

2 Ceride-i Havddis, nr. 837, 29 N. 1273 (23 May1s 1857).
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32- Hekimbagi Mustafa Behget Efendi’nin mezar tasi

hekimbasi ve necefciler kethiidasinin halledecegi bir is
olmadig1 kanisindaydi. Frenklerin esnafliginda ok fesat
oldugunu hatirlatip vezirine birka¢in cezalandirmasini
emretti.? Ardindan istanbul kadisina gonderdigi bir
hiikiimde, Frenk kiyafetinde tabiplik yapanlarin bulunup
cezalandirilmasini istedi.

Ordunun saglik isleri de genellikle azinlik ve
yabancilar tarafindan ytriitiiliiyordu. Orduya Miisliiman
hekim yetistirmek tizere 14 Mart 1827'de egitime baslayan
Tiphane-i Amire 1839'da reorganize edilerek Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sdhane adini aldi. Okulun agildig
donemi isaret eden, II. Mahmud'un siirlerindeki Adl?
mahlasindan kaynaklanan Adliye sozciigli, sonraki
yillarda diismiis ve okul Mekteb-i Tibbiye-i Sahane
adiyla anmilmistir. Askeri hekim yetigtiren bu okul
acildiginda, Tiirkge ders kitab1 olmadigl icin dersler
Fransizca okutulmaya baslandi. Hemen hemen biitiin
hocalari; Konstantin Karatodori, Spiridon Mavroyeni,
Gaspard Sinapyan gibi Rum ve Ermeni azinliklar yaninda
Dr. Sigmund Spitzer, Dr. C. A. Bernard, Dr. Rigler gibi
Avusturyali, Antoine Calleja, Francesco Della Sudda gibi

3 BOA, HAT, nr. 1724 (1217/1802).

33- Hekimbagi Mustafa Salih Efendi'nin mezar tagi

ftalyan ve Antoine Fauvel gibi Fransiz hekimlerdi.

1858'de 300 Miisliiman 6grenciye karsilik 150
gayrimiislim 6grenci vardi, oran yar1 yariyaydi. Mezunlar
askeri hekim olarak ordulara gonderiliyordu. Okulun
kurulus amaci tam olarak gerceklestirilememisti ama en
azindan yabanci sarlatanlarin yerini Miislim-gayrimiislim,
nitelikli hekimler almaya baglamigtir. flerleyen yillarda
tip egitimi icin ¢cocuklarmi Avrupa'ya gonderip para
harcamak istemeyen gayrimiislimlerin artan ragbeti
ve ilgililerin “reayay1r memnun etme” gayreti, 6grenci
oraninin bozulmasina yol actu.

XIX. ylizy1ll baslarinda mesleklerinde sivrilip devlet
kademelerinde etkinlik kazanmaya baslayan Tiirk hekimler
genellikle elit ailelerin cocuklariydi. Sanizade Ataullah
Efendi (d. 1771-6. 1826) bir kadi ve miiderris ailesi olan
Sanizadelerin Ortakoydeki yalisinda dogdu. Birkag kez
hekimbasilifa getirilen; Mustafa Behcet Efendi (d. 1774-
0.1834) ile kardesi Abdiilhak Molla (d. 1786-6. 1854) ve
Mekteb-i Tibbiye-i $ahane nazirhig yapan Abdiilhak
Molla’nin oglu Hayrullah Efendinin (d. 1817-6. 1866) bu
goreve atanmalarinda mensubu olduklar: Hekimbas:
Ailesinin pay1 inkar edilemez. Tiphane-i Amire’yi
bitirdikten sonra siyasete atilip pek cok tist diizey kamu
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34- Tophane Kiglasi civarinda bimarhéne insasina dair Aralik 1793 tarihli belge
(BOA, C.BLD, nr. 4758)

gorevi yaninda bes kez hariciye nazirligi ve iki kez
sadrazamliga ylikselen Kececizade Mehmed Fuad Pasa
(d. 1815-6. 1869) taninmis sair Kececizade izzet Mollanin
ogluydu.

Sanizade Mehmet Ataullah, Mustafa Behcet Efendi
ve Abdiilhak Molla medresede aldiklar dini egitimin
ardindan tip 6grendiler. Bir yandan ilmiye sinifinda
ilerlerken bir yandan da tip bilgilerine dayanan; hekimlik
meslegi yaninda; hekimbasilik, tibbiye nazirhig ve
hocalig1 yaptilar. Sanizade ile Mustafa Behcet Efendi,
Tiirkceye cevirdikleri tip kitaplari ile Tiirkee tip egitiminin
altyapisini olusturdular. Ayrica Tiphane-i Amire gibi
yeni kurumlarim kurulusuna, karantina gibi daha 6nce
bilinmeyen uygulamalarin baslamasina katkilar: ile 6n
plana ¢iktilar.

Bu kusagin hemen ardindan, bir iki halk
cocugunun egitimlerinden aldiklar: gii¢ ve kisisel
yetenekleriyle seckinlestigi goriiliiyor. Mora isyanrnda

35- Klinik tibbin kurucusu Feyzi Paga (N. Yildirim Arsivi)

esir alinip bir cerraha satilan boylece usta-cirak
yontemiyle yetigsen Cerrah Ismail Paga (d. 1807-6. 1880)
hekimbasiliga kadar yiikselirken glintimiize kadar uzanan
bir burjuva ailesi kurdu. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin

ilk mezunlarindan Hekimbag: Salih Efendi (d. 1816-6.
1895) bir halk ¢ocuguydu. O da iyi bir tip egitimi

yaninda zeka ve diiriistliik gibi kisisel degerleriyle
yiikseldi.

Bu donemde Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den yetisen
hekimlerin iistlendigi kamu gorevlerine bir goz atilirsa
onlarin iist diizey yoneticilik yaninda, Tanzimat'in
yeni kurumlarinin vazgecilmez elemanlari olduklar:
gortiliir. Cerrah Ismail Pasa, Salih Efendi ile Hayrullah
Efendinin; egitim, ticaret ve nafia ve zaptiye nazirhiklar:
ve miustesarhiklar, biiytik illerin valilikleri, payitaht
istanbul ile Beyoglu belediye bagkanliklar1 yaninda kamu
hizmetlerini yonlendiren meclislerde tiyelik gibi gorevlere
adeta doniisiimlii olarak atanmalar: Mekteb-i Tibbiye-i
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Sahane mezunlarmin egitimlerinden aldiklar giicii,
toplumsal yasamin her asamasinda basarili hizmetlere
yonlendirdiklerine isaret ediyor.

Tiirk hekimlerin seckinlesme miicadelesinde
en 6onemli kilometre tasi, tip egitiminin tamamen
Tiirkcelestigi 1870 yilidir. Bu tarihten itibaren
baslatilan ¢eviri faaliyetleri yaninda Avrupa’ya ihtisasa
gonderilenlerle kurulan koprii sayesinde tibbi bilgi
birikimine ulagilmig, cagdas tedavi ve koruyucu saghk
kurumlari agilmaya baslanmis ve XIX. ylizyil sonlarinda
bilimsel katkilar gerceklestiren cagdas Tiirk hekimleri
yetismistir.

1869-1900 yillar1 arasinda Avrupada ihtisas
yapanlardan Feyzi Pasa, Tiirkiye'de klinik tibbin kurucusu
kabul edilir. Hasan Mahzar Pasa, anatomi egitiminin
temel kitaplarini ¢evirdi. Sakir Pasa, deneysel fizyolojinin
esaslarin getirdi. Besim Omer Paga, ilk dogumevinin
acilmasini sagladi. Esad Pasa, modern bir goz klinigi
kurdu. Cemil Topuzlu, cerrahideki basarilar: yaninda
istanbul Belediye Bagkanligh sirasindaki ¢agdas sehircilik
uygulamalarryla dikkati cekti. Ali Riza Bey, kimya ile
ilgili bilimsel yontemleri aktard1. Halit Sazi (K6semihal),
modern dis hekimliginin kurucusu oldu. Almanya'da
ihtisas yapan Asaf Dervis Pasa, jinekolojik cerrahinin
temellerini att1, Rasit Tahsin (Tugsavul), ilk noro-
psikiyatri klinigini hayata gecirdi. Ziya Nuri (Birgi) Pasa,
ilk bagimsiz kulak burun bogaz hastaliklar klinigini tesis
etti. Hamdi Suat (Aknar), deri patolojisindeki orijinal
arastirmalariyla diinya literatiiriine gecti. Esad Feyzi,
rontgen 1sinlarin savas yaralilaria uygulayan ilkler
arasinda aniliyor. Kadri Rasit (Anday) ilk modern ¢ocuk
hastaliklar1 kliniginin kurucusudur. Tevfik Recep Orensoy,
mikroskopla doku incelemelerini baglatti. Kemal Cenap
Berksoy, sindirim fizyolojisiyle ilgili deneysel ¢aligmalarin
onciisti oldu. Aseptik cerrahi Orhan Abdi’nin (Kurtaran)
uygulamalariyla yerlesti. Refik Saydam’in saglik bakanlig:
sirasinda gosterdigi basarili caligmalarin temeli; Balkan,
I. Diinya ve Kurtulus savaslarinda edindigi deneyimlere
dayaniyordu. Nihat Resat Belger, hidroklimatoloji
dalini1 kurdu. Hasan Resat Si§indim, monositer losemiyi
tanimladi. Behcet Sabit Erduran, tirolojinin bagimsiz
bir dal olarak gelismesine katkilarda bulundu. Kendi
adiyla anilan hastaligi tanimlayan Hulusi Behcet diinya
dermatoloji literatiiriine gecti. Osman Cevdet Cubukcu,
fizyoterapi ve rehabilitasyonu gelistirdi.

Mazhar Osman (d. 1884-6. 1951), Tiirkiye'de
psikiyatrinin medikalize edilmesine biiytik katk: yapti.

La Paix Hastanesinde diizenledigi konferanslara;
Abdiilhak Hamid, Cenap Sehabettin, Siilleyman Nazif,

Hiiseyin Rahmi gibi o donemin iinlii sair ve edebiyatcilar:
da katilirdi. Aydinlar ile kurulan bu iligki, akil ve sinir
hastaliklar: dalinin kamuoyunda anlagilmasini sagladi.
Mahzar Osman halk arasinda efsanelesti, ad1 adeta akil
oOlctistiniin bir sembolii olup giinliik konusma diline girdi.
Aklindan stiphe edilen kisilere; “Mazhar Osman’a goriin.”,
“Mazhar Osmanlik olmus.” denirdi. “Haydi Mazhar

2,0

Osman’a, Mazhar Osman’a” ya da “Haydi ttmarhaneye”,
yani sen delisin demekti.

Avrupada tip egitimi alanlar ve ihtisas yapanlar,
Istanbul’a dondiikten sonra tip okullarina hoca olarak
ataninca 6grendiklerini yeni kusaklara aktarmaya
basladilar. Yiirtitiilen uzun soluklu miicadele sonunda
saglik alaninda kendi tilkesinde azinlik durumuna diisen
Tiirk hekimleri, seckin bir konuma geldiler. Yabancilarin
Tiirkiye'de hekimlik yapmasi Lozan Anlagmasrnin 28.

maddesiyle yasaklandi ( 23 Temmuz 1923).

Hekim diikkédnlari/muayenehaneler
istanbul’'da hekimler, cerrahlar, eczacilar, kehhaller (goz
hekimleri) ve diger saglik¢ilar esnaf tegkilatina baghydilar.
Gedik usuliiyle calisirlardi, muayenehanelerine de
diikkan denirdi. Hekimbas1 Emir Celebinin (6. 1638),
Unkapani'ndaki hekim diikkana ilk 6rneklerden sayilir.
1700 baslarinda istanbul, Uskiidar, Galata, Tophane,
Kasimpasa ve Haskoy'de; 21 hekim diikkani ile 27 cerrah
diikkdnm vardi. istanbul'da ayrica; fitik¢r kdrhanest,
cikikgr diikkana gibi cesitli hastaliklara 6zgii yerler de
bulunuyordu.

Bursali Ali Miingi (6. 1733), istanbul'da actig
hekim diikkani sayesinde sarayin dikkatini ¢cekmis ve
saray hekimligine getirilmisti. istanbul’'un taninms
hekimlerinden Vesim Abbas’in (6. 1760) Fatih Camii
civarinda bir hekim diikkani vardi. Hekimbag1 Mehmed
Refl, Cerrah Yorgi'ye fitik¢1 karhanesi agma izni vermisti
(1765). Yine bu yillarda Simkeshane’de bir cerrah diikkam
faaliyetteydi. 1782°de Koska'da calisan Frengici Bedros
Olmiis, diikkani baskasina devredilmisti. 1785 tarihli
bir arsiv belgesinden istanbul'da frengi diikkanlar:
oldugunu 6grenmekteyiz. XVIII. yiizyil sonlarinda
David oglu Mentes, Cerrah Manol, Cerrah Mihal, Cerrah
isakoglu Yako’ya istanbul'da cerrah diikkdn: agmak i¢in
gedik verilmisti. 1808'de istanbul'da Tabib-i Ruhani Haci
Mehmed Efendinin diikkdn agmasi, donemin anlayisina
uygun olarak psikolojik rahatsizlig1 olanlara manevi telkin
ve dualarla yardime1 oldugunu diisiindiirmektedir.

Tanzimat'in ilanindan sonra (1839) istanbul’a para
kazanmak amaciyla gelen yabanci hekimler genellikle
Beyoglu ve Galata cevresine yerlestiler. Modern bir hekim
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38- Fransiz Hastanesi (Yildiz Arsivi)

39- Sislideki Rus Hastanesi (Yildiz Arsivi)

muayenehanesi agmak -kirasi, dosenmesi ve gelisen
teknolojiye gore tibbi donanimi ile- 6nemli bir harcama
gerektiriyordu. Bu nedenle bazi hekimler, evlerinin bir
odasini muayenehane olarak kullaniyorlardi. Sultan
Abdiilmecid doneminde (1839-1861) Paris’ten gelip
istanbul’a yerlesen Dis Tabibi Louis Phélis ile daha sonra
goz hastaliklar: hekimi Dr. Enrico (1875), Beyoglu'ndaki
evlerinde hasta kabul ediyorlard.

Istanbul’daki hekimlerin ¢ogu bir veya birkag eczane
ile anlasip bu eczanelerde hasta bakarlardi. Doktorlarla
anlasan eczaneler, bir odalarin1 muayenehane yapiyor,
burada hasta bakan doktorlarin yazdig: receteler
eczanede yapiliyordu. Bu iste hem eczaci hem doktor
kazancliydi. Doktor ve ilacin bir arada olmasi halk i¢in de
bir kolaylikti. 1890’larda Tophane-Salipazar1 arasindaki
kaldirimlarda oturup hasta bekleyen Tibetli, Tiirkmen
ve Cinli hekimler vardi. Bu hekimlere daha ¢ok kadin
hastalar ragbet ediyordu. Bu arada Avrupada ihtisas
yapip donen bazi hekimler, eczaneleri terk ederek Avrupa
usuliine gore 0zel muayenehane acmaya yoneldiler.

Ik olarak Mekteb-i Tibbiye-i Sahane cerrahi muallimi
Opr. Dr. Cemil (Topuzlu) Bey, Babialide Muayenehane-i
Cerrahi adiyla 6zel bir muayenehane act1 (1895). Onu

Dr. Hafiz Hilmi Bey, Dr. Esad (Isik), Dr. Besim Omer’in
(Akalin) muayenehaneleri izledi (1897). Besim Omer
Pasa’nin muayenehanesi Divanyolu'ndaki Alaimiissema
Eczanesinin listlindeydi. Daha sonra pek cok hekim, kendi
muayenehanesini actiysa da, Istanbul’daki hekimlerin
bazilari eczanelerde, bir kismi1 da evlerinde hasta kabul
etmeye devam etti. 1897 yilinda; Beyoglu'ndaki Alibrandi
Eczanesinde Dr. F. Siireyya, Bliyuk Paris Eczanesi'nde
Dr. Angelo Bohor hasta bakiyordu. Ingiliz Eczanesi’'nde
ise gece giindiiz pek ¢ok hekim calistyordu. Thtisasini
Fransa ve italya'da yapan Opr. Dr. Dimitri Harmanidis,
Galatadaki muayenehanesinde erkek hasta kabul

ediyor, kadin hastalara ise Beyoglu Cukurbostan’daki
evinde bakiyordu. Dr. Dimitraki Cikala, belsogukluguna
tutulanlar1 Beyoglu-Tarlabasi’ndaki evinde kabul
ediyordu. Pazar ve persembe glinlerini kadin hastalarma
ayrmigt.

Hali vakti yerinde olanlar hekimlerin
muayenehanelerini tercih eder, hasta muayenehaneye
gidemeyecek durumdaysa evlerine hekim getirirlerdi.
Taninmis usta hekimler muayene ticreti olarak bir
mecidiye, diger hekimler 10 kurus alirlardi. Beyoglu'nda
muayenehaneleri olan Dr. Katipyan ile Dr. Horasanciyan
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2 mecidiye alirlardi. Evlere ¢agrilan tinlii hekimlerin
vizitesi bir altind1. Eczanelerde muayene yapan hekimler,
haftada bir giin iicretsiz hasta muayene ederdi. Yoksul

ve orta hélli istanbullular daha ¢ok, Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane, Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye, Glilhane ve Haseki
Nisa hastaneleri ile Bezmialem Valide Sultan’in yaptirdig:
Gureba Hastanesi polikliniklerine giderdi.

XIX. ylizyll baslarinda Tirk hekimlerin
muayenehaneleri Cagaloglu ve cevresinde, azinliklara
mensup ve yabanci hekimlerinkiler ise Beyoglu
civarinda toplanmisti. Lozan Anlagmasryla,
yabancilarin Tiirkiye'de ¢calismasi ¢ok 6zel kosullara
baglandigindan Cumhuriyet’ten sonra yabanci hekimler
muayenehanelerini kapatmak zorunda kaldi.

Kadin hekimler

Istanbul’da XVII. yiizy1ldan itibaren farkl alanlarda
becerileri olan kadin saglhikeilar calismaktaydi. Tabibelik
yapan bir Yahudi kadin, 1607 yilinda oliince bosta kalan 35
akce yevmiyesinin 25 akgesi bir tabibe verilmis, 10 akgesi
ise hazineye aktarilmigt. Uskiidar’da oturan Fatma Hatun,
Hiiseyin'in basindaki keli tedavi etmek icin 500 akce almig
fakat Hiiseyin dort sene sonra kelini tedavi etmedigini ileri
surerek parasini geri istemisti. Fatma Hatun da o sirada
kelini tedavi ettigini simdiki hastali§inin ciizzam oldugunu
ileri siirmiigtii. Kadin cerrahlardan Uskiidarh Saliha
Hatun’'un 1622-1624 yillarinda 21 erkege fitik ameliyat
yaptigi, baz1 erkeklerden ur aldig: biliniyor.

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ile Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiye, kiz 6grenci kabul etmiyordu. Tanzimat'tan sonra
bu alandaki bosluk yabancilar tarafindan doldurulmaya
baslandu. istanbul'da, 6zellikle yabanci kadin jinekologlar
ve dis hekimlerine muayenehane a¢ma izni verildi.

Alman Dr. Marie Sibold (1894) ile Osmanh Devleti

Rum tebaasindan Paris Tip Fakiiltesi mezunu Dr. Irini
Anopilioti (1896), Istanbul’da muayenehane acan ilk
kadin hekimlerdir. Marie Sibold, Osmanli Devleti'nde
yasak oldugu halde kiirtaj yapmis, defalarca uyarilmasina
ragmen vazgecmeyince sinir disi edilmistir.

I. Diinya Savas1 sirasinda erkekler cepheye gittigi
icin doktor ihtiyac: artmis ve resmi kurumlar, tip
egitimi almak isteyen kizlar1 Avrupa’ya gondermeye
baglamugtir. ilk olarak 1915 yilinda izmirli Suat
Mahmut ve Fatma Saade (Siieda), Aydin Vilayeti idare-i
Hususiye’si tarafindan Cenevre Tip Fakiiltesi'ne [Ecole
de Médecine Geneve, glinlimiizde Faculté de médecine de
I'Université de Genéve] yollandi. Ertesi sene Almanya-
Wiirtzburg Universitesi Tip Fakiiltesine gonderilen
Safiye Ali, 1923 yilinda istanbul'da ilk Tiirk kadin hekimi

olarak muayenehane a¢cmistir. Londra Universitesi Tip
Fakiiltesini bitiren Hayriinnisa Ataullah, lavta [ebe] ve
cerrahi kadin hastaliklar1 miitehassisi olarak hastalarini
Kadikoy Moda Caddesi'ndeki muayenehanesinde kabul
ediyordu. Boston Tufts Universitesinden mezun olup
1926’da Tiirkiye’ye donen Fatma (Resit) Arif Atasagun (d.
1901-6. 1973), 1936'da Istanbul’a yerleserek Kadikoy’de
muayenehane agcmistir. Kadin dogum miitehassis1

olan ilk kadindir. Ludwig-Maximilians-Universitat
Miinchen’den diploma alan Semiramis Rifat (Tezel),
1928 yilinda Tepebasr'ndaki Lorendo Apartmanindaki
muayenehanesinde ¢ocuk hastaliklar: miitehassisi olarak
hasta kabul ediyordu.

1918 yilinda kadinlarin da erkekler gibi tabiplik,
discilik ve eczacilik mesleklerini icra etmelerine izin
verildiyse de ilk kiz 6grenciler birka¢ yillik miicadele
sonunda 1922 yilinda Tip Fakiiltesi'ne kaydolabildiler.
Fatma Miifide (Kiiley, d. 1899-6. 1995), Hamdiye
Abdurrahman Rauf (Maral, d. 1895-6. 1975), Emine
Sabiha Siileyman (Sayin, d. 1903-6. 1984), Suat Rasim
(Giz, d. 1903-6. 1980), Fitnat Celal (Taygun, d. 1898-

6. 1985) ve iffet Naim (Onur, d. 1906-6. 1995) 1927

yilinda egitimlerini, 1928'de de stajlarmi tamamlayip
diplomalarin aldilar. Fatma Miifide dahiliye, Hamdiye
Abdurrahim Rauf cildiye, fizyoterapi ve radyoterapi,
Emine Sabiha Siileyman pediatri, Suat Rasim, Fitnat
Celal ve iffet Naim ise cerrahi ihtisas1 yaptilar. Fatma
Miifide Kiiley, Tip Fakiiltesi'nde profesorliige yiikseldi.
Suat Rasim 1931-1936 yillarinda $isli Etfal Hastanesi'nde
operator olarak, iffet Naim, dayis1 Dr. Asim Onur’un
sahibi oldugu Ortakoy Sifa Yurdu'nda jinekolog ve genel
cerrah olarak caligtilar. Suat Rasim, istanbul’da 6zel klinik
acan ilk kadin hekimdir. Hamdiye Abdurrahman Rauf da
Kadikoy’'de 6zel kliniginde hekimlik yapti. Emine Sabiha
Stileyman, Uskiidar Saglik Merkezi baghekimiyken Diinya
Saghk Orgiiti'rnden takdirname kazanmigtir.

VI-Attarlar ve Eczacilik

Osmanl imparatorlugu’nun ilk dénemlerinde ilaglar;
hekimler, cerrahlar, kehhaller (g6z hastaliklarin tedavi
edenler) tarafindan hazirlanir ve satilirdi. Avrupada
oldugu gibi bir eczacilik meslegi bulunmuyordu. Ancak
ilk Osmanl eczaneleri kabul edilen; Edirne II. Beyazit
Dartigsifasrndaki Me4cin Karhanesi (Macunlar isligi,
1488) ile Siileymaniye Dariissifasi’ndaki Dartilakakir'de
(Kokler Evi, 1556) ve miistakil eczanesi bulunmayan diger
dariigsifalarda calisan saydalan ve aggsab unvanh kisilerin
eczacl oldugu diisiiniilmektedir. Dartiigsifalarda ayrica ilag
hazirlanmasina yardim eden personel bulunmaktayda.
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40- Misk¢ibasidan Kiler-i Himayun'da peskirbasiya gelen ti¢ aylik ilaglarin isim ve
miktarlari (BOA, C.SM, nr. 8799)

Istanbullular i¢in ilaca ulagmanin en kolay yolu;
hekimler, cerrahlar, kehhaller ile diger saghkcilarin
hasta baktiklar: diikkanlari/muayenehaneleri ile bazi
esnaf diikkanlariydi. Bunlarin hepsi ila¢ hazirlayip
satiyordu. Ot bulucu esnafin bile varligina isaret eden
Evliya Celebi’ye gore, XVII. ylizyil ortalarinda istanbul'da
saglik ile ilgili maddeler satan esnaf ve sayilar soyleydi:
Attar (2.000), esnaf-1 mesrubat-1 deva (sifali sular satan
esnaf, 500), macuncu (300), giilab¢1 (giil suyu saticisi,
41), ambereci (35), buhurcu (25), edhan-1 edviyeci (ilag
yaglari saticisy, 8). flaglarin ham maddeleri genellikle
Misir Carsistndaki attarlar ve kokgiilerden temin
edilirdi. Mesrubat-1 deva esnafinin diikkanlar: Beyazit
ve Hocapasa civarindaydi. Bunlar hindiba, koknar, nane
ve kekik otu gibi ila¢ yapiminda kullanilan droglarin
sularim ¢ikarip renkli siselerde satarlardi. Macuncular ise
tarcin, havlincan, zencefil gibi maddeleri doviip degisik
terkiplerde macunlar hazirlardi. Giilabgilar, giil suyu
yaninda buhursuyu (giizel kokulu cigeklerden damitilmig
su), amber ve yasemin sulari satarlardi. fla¢ yapiminda
kullanilan; badem, servi kozalag, ceviz, findik, yasemin,
simbiil, gil, reyhan, misk yaglar: edhan-1 edviyeciler
tarafindan tiretilip satilirdi. Bu donemde miistakil
eczacilik meslegi olmadigindan eczane de bulunmuyordu.

istanbul’da acilan ilk 6zel eczaneler Bahcekaprda
Georges Hurmus’a ait Tki Kapih Eczane (1757) ile Mekteb-i
Tibbiye-i S$ahane kimya hocasi Antoine Calléja’nin
Beyoglu-Tiinel'deki Kalleya Eczanesi'dir (1810). Bunlarin
ardindan 1824 yilinda Markovic oglu Petraki’ye Beyoglu
Dortyolagzinda ispenciyarlik etmek tizere izin verilmisti.
Onlar1 Nicolas Apéry Eczanesi (1831), ingiliz Eczanesi
(1833) izledi. Eczacilar ilaclari, hekimin verdigi receteye
gore her hasta icin 6zel olarak hazirliyordu. Bu siralarda
ozellikle italya'dan gelen tiryak diginda hazir ilag
bulunmuyordu. Beyoglu'nda 24 Temmuz 1831 tarihinde
cikan yanginda eczanelerin neredeyse tamami yok olunca
Antoine Calléja baskanligindaki eczacilar grubunun
oOnerisi lizerine, Beyoglu ve Galata’da eczane sayisi 25 ile
sinirlanmis, uzun yillar eczane sayisi sabit kalmistr.

Viyanadan davet edilen Dr. Neuner ile Eczaci
Hofmannin 9 Temmuz 1835’te sarayda ¢alismaya
baslamasindan sonra saray saglik heyetine eczaci, eczaci
yamagi, eczaci ¢iragl gibi onceleri bulunmayan saglik
gorevlileri dahil edilmistir. Kirim Savasrnin ardindan
Galata, Bahcekap1 ve Beyoglu'nda pek cok eczane agilmais,
Avrupadan ithal edilen ila¢ say1s1 artmisti.

Eczacilik ve eczaneler hakkindaki ilk diizenleme
Nizamname-i Eczacyan der Memalik-i Osmaniyye 1852
yilinda ytiriirliige girmistir. Sadece istanbul’da gegerli
olan bu nizamname Tiirkge, Italyanca ve Fransizca olarak
basilmisti. Bu nizamname ile eczacilik egitiminden 6nce,
u¢ y1l bir eczanede staj yapma mecburiyeti getirilmisti.
Staj belgesini alan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin Eczaci
Simifi'na kaydolma hakk: kazaniyordu. 1839'da egitime
baslayan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'deki eczacilik
siniflarina nakledilen Tiphane-i Amire 6grencilerinden
Ahmed Mustafa ve Kadri Stileyman efendiler, 1840 yilinda
askeri eczaci olarak mezun oldular. 1873’ten itibaren
Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye'deki Eczac1 Simifi'ndan diploma
almaya baglayan sivil eczacilar, eczane agmaya baslad.
I1. Mesrutiyet’ten sonra Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ile
Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye birlestirilip Tip Fakiiltesine
dontisiince, eczacilik egitimi tip egitiminden ayrildi ve
Eczaci Mekteb-i Ali’si kuruldu. Zaman icinde geligen bu
okul, giintimiizde Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
olarak eczaci yetistirmeye devam ediyor.

1879 yilinda istanbul'da kurulan ilk eczaci cemiyeti,
Cemiyet-i Eczactyan der Asitane-i Aliye'nin (Société de
Pharmacie de Constantinople) 85 iiyesi arasinda Siireyya
Efendi ile Ziya Bekir Efendi adinda iki Tiirk eczaci vardi.
1899 yilinda Istanbul'da faaliyet gostermekte olan 252
eczanenin 223’li Hristiyanlara, 15'i Musevilere, 14’
Miisliimanlara aitti. Bu eczanelerin onemli bir kismi
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41- ltriyat kutusu (TSM, Hekimbagi Odasi)

Eminoniinde olup Egrikaprdan Yesilkoy’e uzanan
sahilde 96 eczane ¢alisiyordu. Beyoglunda Galatadan
Nisantasi’na kadar 72 eczane vardi. Bogaz'in Anadolu
yakasinda Kadikoy dahil 44, Rumeli yakasinda 20 eczane
bulunuyordu. Diger eczaneler de Halicioglu, Haskoy,
Biiyukada ve Heybeliadadayd.

Beyoglu eczaneleri, ila¢ ham madde cesitliligi, ila¢
yapim cihazlari ve teknikleri bakimindan istanbul’'un en
iyi eczaneleriydi. Bugiinkii bilgilerimize gore Beyoglunun
en eski eczanesi 1832'den once agilan Ottoni Eczanesi’dir.
Roma’daki bir tip okulunun eczacisiyken 1819’larda
Istanbul’a gelen sahibi Eduardo Ottoni, eczacilik
loncasinin (comite pharmaceutique) bagkaniyd (1858).

Joseph Canzuch ve Noel Canzuch kardeslerin actig
ingiliz Eczanesi (sonradan Kanzuk Eczanesi), 1833-

1965 yillar1 arasinda hizmet verdi. Biiylik Della Sudda
Eczanesi, Ttalyan asilli Eczac1 Francesco Della Sudda
tarafindan agildi (1849). Uluslararas: sergilerde Osmanh
ilac koleksiyonlar: ile madalyalar kazanan bu eczaciya,
basarili hizmetleri nedeniyle pasa unvam verildi. Glines
Eczanesi, Eczac1 Vincent Zanni tarafindan Aga Camii
yakininda acildi (1852). Eczaci Pierre Apéry’in 1874 yilinda

42- Devlet-i Osmaniye Eczacilart Cemiyeti Nizamnémesi (1909)

actigy Biiyuk Eczane'de biyolojik ve endiistriyel analizler
yapan bir tahlil laboratuvari bulunuyordu. Eczane resmen,
Altinc1 Daire-i Belediye'nin (Beyoglu Belediyesi) gida
analizleri ile gorevlendirilmisti.

Biiytik Paris Eczanesi, Fransiz Eczaci Jean Cesar
Reboul tarafindan 1895 yilinda, Grand rue de Péra No.
116’da (glintimiizde No. 94) acilmis olup bugiin de ayn1
yerde Rebul Eczanesi adiyla faaliyetini stirdiiriiyor. 1936'da
piyasaya ¢ikardigi Rebul Lavanta Kolonyas: glintimtiizde de
uretilmektedir. Briiksel'deki Diinya Kalite Kontrol Merkezi
tarafindan altin madalyaya layik goriilmiistiir (1981).

Eczaci Ahmed Hamdi Bey’in 1880 yilinda Zeyrek’'te
eczane a¢masl, eczacllifimizin gelismesine yol agmistir.
Bircok geng, egitim oncesi mecburi stajlarimi Eczahane-i
Hamdide yapmis ve buradan Besir Kemal, Mehmed
Kazim, Cemal Kazim gibi taninmis Tiirk eczacilar:
yetismistir.

Eczacilar bir yandan hekim recetelerine gore
yaptiklar: surup, tablet, pomat ve benzerlerini satarken
bir yandan da ithal iirtinler satiyordu. Sonralari
ithal iirtinlerin hekimler ve halk arasinda kazandig:
onem ve sohretin etkisiyle eczanelerinde kurduklar:
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43- Nizamnéme-i Eczéciyén (6n kapak)

laboratuvarlarda miistahzarat liretimine basladilar.
Miistahzarat-1 Tibbiye-i Osmaniye (Osmanh Tibbi
Urtinleri) adiyla anilan bu tiriinlerin bir kismi yine
eczacilar tarafindan acilan kiiciik imalathanelerde
hazirlantyordu. Cumhuriyet’in ilk yillarinda Sihhat ve
I¢ctimai Muavenet Vekaleti yerli ila¢ sanayinin geligmesini
saglamak amacuyla, Tiirkiye’de yapilmasi miimkiin olan
308 hazir ilacin ithalini yasakladi. Bu destek miistahzar
ureten eczaci sayisini artirdi. 1925 yilindan itibaren

iki y1lda bir diizenlenen milli Tiirk tip kongrelerinde
yerli miistahzarat sergileri agilmasi, tiretim yapan
eczacllara sevk veriyordu. Eczacilar genellikle kendi
isimlerini verdikleri miistahzarlarini bu sergilerde
tanitiyor, Avrupa’min biiyiik sehirlerinde diizenlenen
uluslararas: sergilere katilip altin ve giimiis madalyalarla
doniiyorlard. 1 Haziran 1955 tarihinde ytiriirlige

giren talimatnameyle eczane laboratuvarlarinda ilag
yapimu1 yasaklaninca, tibbi miistahzar tiretiminde biiytik
yatirimlar gerektiren fabrika donemi basladi. Bu yatirimi
yapamayan eczane laboratuvarlarinin ¢cogu kapandi. Yerli
tibbi miistahzar iiretimi sekteye ugradi.

44- Eczaci Ethem Pertev'in miistahzarat fabrikasindan, ikikapili Eczane sahibi Batist
Tilbentgiyan'a satilan kolonyanin 711.50 kurugluk faturasi (N. Yildirim Arsivi)

Istanbul’da eczanelerden bagka berber, sabuncu,
kiirkeii, helvaci, kahveci gibi esnaf da kendi hazirladiklar:
birtakim terkipleri, ila¢ ad1 altinda satiyordu. izinsiz
olarak ila¢ hazirlayip satan bu esnaf, zaman zaman
oltimlere sebep oluyordu. Karagiimriik’te helvaci Hiiseyin,
bazi hastalara kendi yaptig1 kimyasal terkipleri vererek
oliimlerine sebep olmus ve ceza olarak Rodos’a siirgiin
edilmisti (1848).

Fahri eczacibagilik
II. Abdiilhamid, devletin saglik ve sosyal yardim
kurumlarindan birinin yillik ila¢ ihtiyacinin bir kismini
parasiz olarak karsilayan eczacilara Fahri Eczacibagi
unvani ile eczanelerine Osmanli Armasi ve Tugra asma
izni veriyordu. Sirkeci'de Eczahane-i Tiirkiye sahibi Eczaci
George Nalpas, Dariilaceze, Dariissafaka ile Dulhane’ye
yilda 100 liralik tibbi malzeme verdigi i¢in, Déartilaceze,
Ddriissafaka ve Tophane-i Amire Eczacibagiligh unvan
almigt1 (1893).

Eczac1 Hacik Emirzéyan, Cemberlitastaki
eczanesinden her sene Haseki Nisa Hastanesine 60
liralik tibbi ecza hibe ettiginden kendisine Nisa Hastanesi
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45- 1. Abdiilhamid'in tahta ¢ikiginin 25. yili nedeniyle bayraklarla siislenmisg
Eczahane-i Tirkiye. Kapisinin tstiinde arma-i Osmani ve tugra-yi hiimayun (Abdi

ibrahim Tirk Eczacilik Tarihi Miizesi).

Fahri Eczacibagis1 unvan verilmisti (1894). Eczac1 ve
kimyager Joseph Zanni de, Chimiste de S.M.I. le Sultan
unvani karsihifinda okullar, eczaneler ve hastanelere %10
indirimli malzeme temin ediyordu (1895). ilk Miisliiman-
Tiirk eczacilarindan Hamdi Bey, Dartilhayr’a ila¢ verdigi
icin Vezneciler ve Sirkeci-Kopriibasrndaki eczanelerinin
kapisina Arma-i Himayun asmigt1 (1907). Uskiidar-
Iskelebagrndaki Eczahéne-i Cemal Kdzim'in eczanesinin
kapisinda Osmanl Armasi ve Tugra asiliydi.

Tasralilar istanbul'da eczane agamazdi
Diplomali eczacilarin istanbul’a yigilmasini, dolayistyla
tasranin diplomal: eczacilardan mahrum kalmasini
onlemek amaciyla Istanbul'da eczane agmak isteyenlerde
eczac1 diplomasi yaninda “Istanbullu olma” sart1 arantyor
ve tagralilarin payitahtta eczane agmalarina izin
verilmiyordu. Yasal dayanag olmayan bu uygulamayla
Istanbul'da sadece Istanbullularin eczane agmalar: 6zel bir
imtiyaz haline gelmisti.

II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra Kanun-i Esasinin
esitlik ilkesine gore Istanbul'da eczane agma haklar:
bulundugunu ileri siiren tagral eczacilar, eczane agmak

46- Selanikli Sevket Ahmed Efendi'nin Edhem Pertev Eczahanesi'nden aldigi staj
belgesi (Istanbul Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Arsivi)

icin bagvurmaya bagladilar. Devletin biitiin sivil saglhik
islerinden sorumlu olan Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve
Sthhiye-i Umumiye, tasral eczacilarin istanbul’'da eczane
acmalarina miisaade edilirse, eczane sayisi artacagindan,
miisteri kapmak isteyen eczacilarin kalitesiz ila¢ yapmaya
yonelecegini ileri siirlip istanbul'da eczane sayisinin
sinirlandirilmasim istedi. Bu amacla hazirlanan eczacilik
nizamnamesi, savag ortami ytiziinden ytiriirliige
giremeyince tagralilarin istanbul’da eczane agmalar
onlenemedi. Giderek artan eczane sayis1 1927'de 300%e
yiukseldi. Eczacilarin gecim sikintisindan sikayet etmeleri
uzerine 964 sayili Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun
ile eczane sayis1 sinirland1 ve 1928'de istanbul'da 90 eczane
kapatildi. 1953 yilinda eczane agmak yeniden serbest
birakildi.
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47- Cumbhuriyet'in ilk yillarinda Misir Cargisi (N. Yildirim Arsivi)
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